S
INFORME DE ACTIVIDADE
CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS No 2015 -SGR DE 2023

ACTA DE EVIDENCIA OBLIGACION CONTRACTUAL No 1

NUMERO DE .
CUENTA QUE 1 |NUMERODE | 2015- | CUENTAS 1
TRAMITA: - CONTRATO: SGR | PENDIENTES:
NOMBRE
COMPLETO DEL ANGELA SOFIA MENDEZ GUERRA
CONTRATISTA:
1. Apoyar en la realizacion de cuatro (04) visitas mensuales de
apoyo y acompariamiento para la implementacion de la politica
nacional de salud mental en el Municipio de Valledupar y sus
; corregimientos en el marco del seguimiento a la estrategia
ggh‘_ﬁ::é?gAL Centros de Escucha Comunitarios (CEC), mediante la
lrpp!ementacién de sus procesos visibilizando fa poblacion
victima del conflicto armado y personas con discapacidad.
LUGAR DE 8,10y 22
EJECUCION: Centro de escucha de lanevada. | FECHA: noviembre
2023
Se Participé del acompafiamiento a la estrategia Centros de
BREVE ) Escucha Comunitario (CEC) sede la nevada, en las fechas 08,
DESCRIPCION DEL | 13,20 de septiembre, Donde se brindé orientacién a la
DESARROLLO DE | comunidad en materia de salud mental; uso de sustancias
LA ACTIVIDAD: psicoactivas, violencia intrafamiliar, abuso sexual, autolesiones,
intento de suicidio.
SOPORTE(S) QUE , )
VALIDAN LA Acta de Listado de Registro Otro ’D
EJECUCION DE LA | reuniénX | asistenciaX | fotografico X | ¢Cual?
ACTIVIDAD: —
NOMBRE LIDER Vo. Bo. >
DEL AREA DEL JUAN CARLOS BERMUDEZ CUELLO
CUAL DEPENDE V/\CE%C)LAJJ”\)
EL CONTRATO: \ -

\
SPACIO NO LO DILIGENCIE. ES DE USO EXCLUSIVO DEL
ESIEE SUPERVISOR DEL CONTRATO (llenado a mano)

=

N

—— e

APROBACION DE
| SOPORTES:

OBSERVACIONES:

i
NOMBRE DE

QUIEN REVISA:

FECHA:

\C 2000
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SECRETARIA LOCAL DE SALUD g:
| FORMATO DE ACTA &
Péagina 1 de 4
AREA: DIMENSION CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL No. DE ACTA: s
o 08/11/2023 .
LUGAR; Cg"goscde ch”JCha.C.orgur}'tal\To (EEC) FECHA | 10/11/2023 | HORA | 5000
ede Casa de Justicia de la Nevada. 22/11/2023 '
TIPO DE Comité Mesa de Trabajo Visita de Auditoria Visita de Inspeccién
ACTIVIDAD: Reunién X Capacitacién Otra/cual:
TEMA: Seguimiento al Acompafiamiento a la estrategia Centros de Escucha Comunitario (CEC)

sede la nevada.

Participar en el acompanamiento del (CEC) para la implementacion de la Politica nacional
OBJETIVO: de salud mental en el Municipio de Valledupar sus corregimientos en el marco del
seguimiento a la estrategia Centro de Escuchas Comunitarios.

POBLACION .
OBJETIVO: Comuna 5 y Comunidad en general.
Firma: %JZ F{Zu aéq—g
RESPONSABLE
DEL ANGELA SOFIA
DILIGENCIAMIENTO
DEL ACTA MENDEZ
Nombre: GUERRA
CONTRATISTA
CC. 1065612545
VALIDADORES DEL . . .
ACTA Nombre Ndumero de Cédula Firma
CECILIA ACOSTA MUNOZ 1121298588 Qeciu \.uou (S

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se Participé del acompafiamiento a la estrategia Centros de Escucha Comunitario (CEC) sede la nevada, En
la jornada se realizé la orientaciéon a la comunidad en materia de salud mental;

Prevencion del uso de sustancias psicoactivas.
Prevencion violencia intrafamiliar, abusos.
Pautas para la Resolucién de Conflictos.
Prevencion de la Violencia autoinfligidas.

El principal proposito de los centros de escuchas con las comunidades es que respondan y posibiliten la cultura
del autocuidado de la salud mental.

Ademas, le permite a la comunidad y en especial a nuestros adolescentes y jovenes recibir orientacion en
salud mental y como abordar las diferentes situaciones que inciden como factor de riesgos en el bienestary la
salud mental del individuo y su familia.

Se les explico que la atencion se brinda de LUNES a VIERNES de 8:00am — 12:00M, Asi mismo, se
promociono la linea de atencién telefénica 3103206739.
Se realiza la entrega de los Volantes comunicativos adjuntos en el acta, junto a la informacion detallada.

Carrera 9 No. 16b-51, Segundo Piso - Centro. Teléfono celular: 310 6332291
e-mail: salud@valledupar-cesar.gov.co
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FORMATO DE ACTA
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ALCALDIA
DEVALLEDUPAR

CENTRO DE

¢ Tienes problemas?

iQueremos escucharte!

Linea de atencion
telefénica

Atendemos de

UNES A VIERNES
8:00am a 12:00m

Q |
.|  VALLEDUPAR SALUD
_@ EN ORDEN LUD

Se hace el cierre del acta, logrando cumplir con el propésito de la misma.

Péagina 2 de 4

COMPROMISOS

No. Tarea/actividad Responsable

Fecha de compromiso

1 Ninguno.

REGISTROS FOTOGRAFICOS

Carrera 9 No. 16b-51, Segundo Piso - Centro. Teléfono celular: 310 6332291
e-mail: salud@valledupar-cesar.gov.co
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ANEXOS:

Sin Anexos.
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IDADES
CONTRATO DE PRESTACION DE sg INFORME DE ACTIV

RVICIOS No 2015 -SGR DE 2023
ACTA DE EVIDENCIA OBLIGACION CONTRACTUAL No 2

CUENTAS 1
SGR | PENDIENTES:

'NUMERO DE
CUENTA QUE
TRAMITA:

NOMBRE = |

COMPLETO DEL ANG
CONTRATISTA: ELA SOFIA MENDEZ GUERRA
BA AL VL1 V.V
;23;3 Apoyar &N la realizacion de cuatro (04) visitas de
OBLIGACION | tompaﬁam!er)to €n el seguimiento a las acciones del Centro
CONTRACTUAL ntegral g V|.ct_|mas del conflicto armado. Igualmente realizar
Cuatro (04) visitas de acompafiamiento en el seguimiento a las
acciones del Centro de Atencion Integral a Victimas de Abuso
———— | Sexual CAIVAS,
LUGAR DE Centro Regional de Atencin Integral 0211112023
a Victimas (CRAV) Valledupar
EJECUCION: : FECHA:
Secretari
rétaria Local de Salud. 23/11/2023
Centro _de Atencion Integral a Victimas de Abuso Sexual
CAIVAS: se anexa cronograma de actividades.
02/11/2023. Centro de Atencién Integral a Victimas (CRAV) de
BREVE

3 Valledupar, Se participéd de la Jornada de socializacién y
DESCRIPCION DEL

sensibilizacién sobre el acceso a la oferta institucional en
DESARROLLO DE | materia de Salud mental dirigida a las Victimas del Conflicto
LA ACTIVIDAD: Armado asistentes al Centro Regional.

23/11/2023 Participe de la Cuarta Sesién Comité de
Seguimiento al Programa de Atencién Psicosocial y Salud
Integral a Victimas del Conflicto. (PAPSIVI) En el cumplimiento
de la Resolucién Nro. 014 de Julio 2022.

\S[;?EBIZLEé?\) GLE Acta de Listado de Registro Otro O

EJECUCION DE LA | reunion X | asistenciaX | fotografico X | ¢Cual? Oficio,

ACTIVIDAD:
NOMBRE LIDER Vo. Bo.

DEL AREA DEL JUAN CARLOS BERMUDEZ CUELLO

CUAL DEPENDE q Q%‘QL

NO LO DILIGENCIE. ES DE USO EXCLUSIVO D&/,
ESTE Esgsgé%wsm DEL CONTRATO (llenado a mano)

APROBACIONDE | 5.5 NO [
SOPORTES:
OBSERVACIONES:

et e
NOMBRE DE

)
GUIENREVEA: A L 200

\J
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= SECRETARIA LOCAL DE SALUD =

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DESARROLLO DE LA OBLIGACION 2.
Realizar cuatro (04) visitas de acompafiamiento en el seguimiento a las acciones del Centro de Atencion Integral a Victimas de Abuso Sexual CAIVAS.
DIMENSION: CSSM
CONTRATISTA: ANGELA SOFIA MENDEZ GUERRA CC. 1065612545
TELEFONO: 3004224199

FECHA Y HORA NOMBRE Y DESCRIPCION DE LA INVITADOS
REUNION

Reunion de seguimiento y verificacion de los
casos de violencia Sexual en NNA reportados
en SIVIGILA.

Verificar si, las personas menores de edad Defensores de Familia CAIVAS.

relacionados en nuestra base de datos
Diciembre 2023 SI\{IQILA como \'/I'CtlmaS de Abuso Sexual,
recibieron atencion por CAIVAS vy los
respectivos procedimientos en el
restablecimiento de sus Derechos

Carrera 9 No. 16B-51 — Centro
e-mail: salud@valledupar-cesar.gov.co
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g' SECRETARIA LOCAL DE SALUD {Q:
FORMATO DE ACTA
Péaginaldeb5
AREA: DIMENSION CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD No. DE ACTA:
. MENTAL No diligencie este campo
, Centro Regional de Atencion a 9:00AM-
LUGAR: Victimas de Valledupar (CRAV) FECHA 02/11/2023 HORA 11:00AM
Comité ! c_ie V'S'Fa d,e Visita de Inspeccién
TIPO DE Trabajo Auditoria
ACTIVIDAD: Reunién Capacitacion X | Otra/cual:

Jornada de Capacitacién Para la Promocion de la Salud Mental, Factores protectores y
TEMA: Socializacion de la Ruta de Atencidn en Salud mental, dirigida a poblacion Victima del
conflicto armado.

Fortalecer el conocimiento sobre el acceso a la oferta institucional en materia de

OBJETIVO: Salud mental, dirigida a las victimas del conflicto Armado.

POBLACION Victimas del conflicto armado, atendidas en el centro regional de atencion a victimas

OBJETIVO: de Valledupar (CRAV)

RESPONSABLE | Firma: /4%42 %u L
DEL
DILIGENCIAMIENTO
ANGELA SOFIA MENDEZ GUERRA
DIEL AETA Nombre: CONTRATISTA
CC. 1065612545
VALIDADORES DEL , . .
ACTA Nombre NUumero de Cédula Firma
1.065.840.159 (7 \ ‘/([;LI U:EW’"
MARIA ISABEL VERGEL Uorg Tiobel & NI
1.065.599.961 ) 4
LEYDIS MANOSALVA ”“Q“ U@“fg” '
CINDY DAVILA 1.065.634.014 Chely Davila.
MARTINEZ
LUZKARIME 1.065.830.498 \uz Terncivide3
FERNANDEZ GARCIA '
1065806957

DANIELA MAESTRE Q{\\Q\ aN\M&U

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Siendo las 9:00 AM del dia 02 de Noviembre de 2023, se da inicio a la socializacion a las personas Victimas del
conflicto armado, atendidas en el centro regional de atencidn a victimas de Valledupar (CRAV), a cargo del
equipo de DCSSM de la Secretaria Local de Salud, la profesional Maria Isabel Vergel, agradece la asistencia y
en nombre de la Administracion Municipal y del secretario Local de salud Dr. Holmer Jiménez Ditta, destacando
la importancia del tema FACTORES PROTECTORES DE LA SALUD MENTAL Y PREVENCION DEL SUICIDIO,
ademas agradeciendo el espacio facilitado por la profesional psicosocial de la unidad de victimas Daniela
Maestre.

Carrera 9 No. 16b-51, Segundo Piso - Centro. Teléfono celular: 310 6332291
e-mail: salud@valledupar-cesar.gov.co
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ALEALDIA FORMATO DE ACTA ‘g_ .ji
Pagina2de5

EN ORDEN

NCEPTO DE SALUD MENTAL

La salud es un estado de completo bienestar fisico,
mental y social.

La salud mental se define como un estado de bienestar en el cual el individuo es
consciente de sus propias capacidades, puede afrontar las tensiones normales de
la vida, puede trabajar de forma productiva y fructifera y es capaz de hacer una
contribucién a su comunidad.

SECRETARIA LOCAL OE

VALLEDUPAR SALUD

EN ORDEN
—

{POR QUE ES IMPORTANTE
LA SALUD MENTAL?

Carrera 9 No. 16b-51, Segundo Piso - Centro. Teléfono celular: 310 6332291
e-mail: salud@valledupar-cesar.gov.co
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VALLEWV SALUD D

TERMINOLOGIA

Ideacion Significa tener pensamientos para QUITARSE LA VIDA . Estos pueden
Suicida ser vagos y no consistentes.

Plan suicida significa que alguien ha hecho un plan concreto para
Plan Suicida matarse ,por ejemplo; Voy a tomarme todos los medicamentos de mi
padre este fin de semana cuando mi familia va a visitar a mis abuelos

Intento  \
Suicida 4

Se refiere a un acto deliberado en el cual una persona intenta
quitarse la vida, pero no tiene éxito en su intento

———= Es el acto de QUITARSE LA VIDA de forma voluntaria

FACTORES PSICOSOCIALES ESTRESANTE

Empleo
La pérdida de una Pérdida de empleo y otras
relacion cercana tal \ pérdida_s relacionadas con
como la muerte o el trabajo
divorcio
Enfermedad Conflictos

Enfermedad cronica o
discapacidad, dolor
cronico.

conflictos interpersonales y
otros eventos importantes
de la vida

Los asistentes se mostraron muy interesados en lo socializado y a la vez despejaron
dudas e inquietudes sobre los temas abordados.

Dando cierre a este espacio de formacién, se espera cumplir con su principal alcance; que se
Promuevan las estrategias y herramientas aprendidas para el autocuidado de la salud mental.

Se les puntualizo, en caso de requerir atencidn en salud mental en el municipio de Valledupar cuenta
con 3 centros de escuchas comunitarios y su funcionamiento se encuentra habilitados en los siguientes
puntos:

v Casa de Justicia LA NEVADA
v Centro de Salud de la ESE HEAD — Sede SAN MARTIN
v" Centro de Salud de la ESE HEAD — Sede RAFAEL VALLE MEZA

Se les precisa que este espacio es de orientacion en salud mental dispuesto para la toda la comunidad
en general, los horarios de atencidon son de LUNES a VIERNES de 8:00am — 11:00AM. Asi mismo, se

Carrera 9 No. 16b-51, Segundo Piso - Centro. Teléfono celular: 310 6332291
e-mail: salud@valledupar-cesar.gov.co
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SECRETARIA LOCAL DE SALUD
FORMATO DE ACTA

——
ALCALDIA
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Péagina 4 de5

promociona la linea de atencion telefénica 3103206739.
Se hace el cierre del acta siendo las 11:00AM logrando cumplir con el propdsito de la misma.

COMPROMISOS

No. Tarea/actividad Responsable Fecha de compromiso
Continuar con las Jornadas de
1 socializacién durante el mes de DCSSM- CRAV NOVIEMBRE Y

NOVIEMBRE y DICIEMBRE 2023.

DICIEMBRE 2023.

REGISTROS FOTOGRAFICOS

e-mail: salud@valledupar-cesar.gov.co
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ANEXOS:

| Listado de Asistencias de las Personas Atendidas.

Carrera 9 No. 16b-51, Segundo Piso - Centro. Teléfono celular: 310 6332291
e-mail: salud@valledupar-cesar.gov.co
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SECRETARIA LOCAL DE SALUD
FORMATO DE ACTA

ALCALDIA ALCALDIA
DEVALLEDUPAR DE VALLEDUPAR

Péagina 1 de 3
AREA: DIMENSION CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL | No-DEACTA:
LUGAR: SECRETARIA LOCAL DE SALUD FECHA 23/11/2023 | HORA | 9:00AM
TIPO DE Comité X | Mesade Trabajo Visita de Auditoria Visita de Inspeccién
ACTIVIDAD: Reunién Capacitacion Otra/cual:
TEMA: Cuarto Sesidon Comité de Seguimiento al Programa de Atencidn Psicosocial y Salud
] Integral a Victimas (PAPSIVI) En el cumplimiento de la Resolucién Nro. 014 de Julio 2022.
OBJETIVO: Seguimiento al Programa de Atencién Psicosocial y Salud Integral a Victimas (PAPSIVI)
POBLACION o N
OBJETIVO: Comité de seguimiento PAPSIVI.
RESPONSABLE | Firma: /4%42 %u derés
DEL
D'L'GDEE'“LCA/*CMFLENTO ANGELA SOFIA MENDEZ GUERRA
Nombre: CONTRATISTA
CC. 1065612545
VALIDAADC(:?&ES PIES Nombre Niumero de Cédula Firma
NURY GONZALEZ HERRERA 49.690.585 AQ17 Jroy y7Z
CINDY DAVILA MARTINEZ 1.065.634.014 s
OSIRIS LORENA ROSADO 1.065.587.821 Msi £s Rosado p
LUZKARIME FERNANDEZ 1.065.830.498 \oz K Teractvide 2
GARCIA WS [TV,

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Siendo las 9:00 AM, del dia jueves 23 de noviembre del afio en curso, se da inicio a la cuarta sesion del comité
de Seguimiento al Programa de Atencion Psicosocial y Salud Integral a Victimas (PAPSIVI) a cargo de la Dra.
LAUDICE PALACION, Coordinadora de la Dimensién Gestion Diferencial y Poblaciones vulnerables y demas
coordinadores y delegados de las diferentes dimensiones de la sectorial.

Se hace la lectura de los compromisos anteriores, los cuales se dieron por cumplidos en los tiempos
establecidos: segun de lo socializado por la Profesional referente de victimas DGDPV WENDY RUBIO;

- Se realizaron 2 ciclos de capacitacion a la poblacidn victimas en el CRAV en las fechas 25 de octubre y
02 de noviembre 2023. Cuyo objetivo fue fortalecer el conocimiento sobre el acceso a la oferta
institucional en materia de Salud mental, dirigida a las victimas del conflicto Armado a cargo de la
DCSSM.

- En las fechas 25 de octubre y 02 de noviembre se realizo una jornada de capacitacion y recepciéon de
documentacion para la certificaciéon a las victimas con enfoque diferencial de discapacidad a cargo de
la DGDPV.

Se continta el desarrollo del comité y seguin lo manifestado por la CINDY VILLAZON, Coordinadora de SIAU del
Hospital Eduardo Arredondo Daza — Sede San Martin, el ESE ademas fue ademas el operador del Programa de
Atencidn Psicosocial y Salud Integral a Victimas (PAPSIVI), Manifiesta que existen muchas barreras de acceso
en las personas victimas hacia la atencién en salud, se les solicita que desde la sectorial como autoridad en
salud, exigirle a las EPS el Protocolo de Atencion Integral en Salud con Enfoque diferencial a las Victimas del
conflicto Armado.

Por ultimo, cabe senalar que el Programa de Atencion Psicosocial y Salud Integral a Victimas (PAPSIVI), hace
parte del Plan Nacional para la Atencidn y Reparacion Integral a las Victimas dando respuesta a las medidas de
rehabilitacion en el marco de la reparacion integral a las victimas del conflicto armado en Colombia (Ley 1448

Carrera 9 No. 16b-51, Segundo Piso - Centro. Teléfono celular: 310 6332291
e-mail: salud@valledupar-cesar.gov.co
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de 2011, Articulo 137). Este Programa es implementado por el Gobierno Nacional, a través del Ministerio de la
Salud y Proteccion Social y comenzd en las zonas con mayor presencia de victimas.

Ademas, PAPSIVI es un conjunto de actividades, procedimientos e intervenciones interdisciplinarias que le
permite a los diferentes actores atender los impactos psicosociales y los dafios en la salud fisica y mental de
las victimas ocasionados por o en relacién con el conflicto armado, en los ambitos individual, familiar y
comunitario (incluido en éste los sujetos de reparacion colectiva), con el fin de mitigar su sufrimiento emocional,

contribuir a la recuperacion fisica y mental y a la reconstruccion del tejido social en sus comunidades.

COMPROMISOS

No.

Tarea/actividad

Responsable

Fecha de compromiso

1

Ninguno.

REGISTROS FOTOGRAFICOS

Carrera 9 No. 16b-51, Segundo Piso - Centro. Teléfono celular: 310 6332291
e-mail: salud@valledupar-cesar.gov.co
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ANEXOS:

Listado de Asistencias.
Oficio de convocatoria.

Carrera 9 No. 16b-51, Segundo Piso - Centro. Teléfono celular: 310 6332291
e-mail: salud@valledupar-cesar.gov.co
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CIRCULAR No 390

FECHA: 10 de noviembre de 2023.
DE: SECRETARIA LOCAL DE SALUD -G.D.P. V

g:ﬁ?n COORDINADORES DE DIMENSIONES DE LA SECRETARIA LOCAL DE
. REPRESENTANTES DEL COMITE PSICOSOCIAL, EAPB
REPRESENTANTES DE MESA DE VICTIMAS, CRAV. ' '

:tz :c':gnoP g‘t:l:g)ac pc:nv?cgtobrlia. <‘:Sier\rleI para sesion del funcionamiento del comité de
1al a la Poblacién Victima Del Conflict ' i
N°014 8 julio do 2032 cto Armado, segun resolucién

En c_:umpli_miento a la resolucién N°014/2022, y con el objeto de establecer el
fung:onamlento del comité COSAPSIVIC, nos permitimos convocarle a la cuarta
sesion de este comité, con la finalidad de hacer cierre del afo, direccionar verificar
y hacer monitoreo a todas las actividades programadas y realizadas en este
componente en la sectorial.

Relacion de los Coordinadores:

Holmer Enrique Jimenez Ditta Secretario Local de Salud.

Laudith Palacin Coordinador encargado Poblaciones Vulnerables.

Leira Maria Trujillo Rios Jefe de Aseguramiento y Prestacién de Servicio.
Yulibeth Almarales de Avila Salud publica.

Luz Elena salas Prestacion.

Deisy Maria Onate Rodriguez Emergencias y Desastres.

Karen Lorena Oiiate Castrillo Vigilancia en Salud Publica.

Juan Carlos Bermudez Dimensién Convivencia Social y Salud Mental.
José Alfredo Lacouture Salud Ambiental.

Rossana Sabatino Cantillo Salud Sexual y Reproductiva.

Martha Serrano Loaiza Representante Famisanar.

Hugues Fonseca Fragozo Coordinador Mesa de Victimas.

Ménica Corrales Daza Coordinador Centro Regional de Atencién a Victimas.
Elvis Pardo Referente Etnias y Pueblos Indigenas.

FECHA: 23 de noviembre de 2023.
HORA: 09:00 AM.
LUGAR: secretaria Local De Salud.

Es importante contar con su participacion en estos procesos diferenciales de grupo

vulnerables.

Agradeciendo su asistencia.

Proyecté Wendy RC. Ref Vicumas de C. A
evisd Loudith Palacn GOPV

Powered by @ CamScanner
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CONTRATO DE PRESTACION pg SERI\”E%%“&E DE ACTIVIDADES
0 2015 -SGR DE 2023

ACTA DE EVIDENCIA OBLIGAGIE
“NOMERO DE o ACION CONTRACTUAL No 3
| CUENTA QUE LI s MERODE | 501s. ou
| TRAMITA: ONTRATO: SGR PEESE«STES' 1 ’
O 0 DEL
COMPLET ANGELA 50
CONTRATISTA: FIAMENDEZ GUERRA

3. Participar acti
va e P
Campaiia de movilmente en el disefio y ejecucién de una (1)

1zacion social i6
mental Iy cial para la promocion de la salud
. ejecuci()):\ grevenmon del suicidio, igualmente en el disefio y
OBLIGACION |2 Sal € una (1) Campaiia en el marco del Dia Mundial de
CONTRACTUAL on e?:]i Megtal y en el disefio y ejecucién de una (1) Campaia
de dFOQarscc;nEI|[§/l|a Ml{n_dlal contra el tréfico ilicito y uso indebido
Coordinacia el Municipio de Valledupar, en concertacion con la
nacion de Salud Mental visibilizando la poblacién victima

LUGAR DE del conflicto armado y personas con discapacidad.
EJECUCION: FECHA:
BREVE

DESCRIPCION DEL | Las fechas conmemorativas ya fue ejecutad I
DESARROLLO DE | anteriores. Ya fue ejsdutadss n loa Mmeses

LA ACTIVIDAD:

SOPORTE(S) QUE

VALIDAN LA Acta de Listado de Registro Otro
EJECUCION DE LA | reunion asistencia fotografico | ¢Cual?
ACTIVIDAD:

NOMBRE LIDER Vo. Bo. N
DEL AREA DEL JUAN CARLOS BERMUDEZ CUELLO

CUALDEPENDE | T et

| EL CONTRATO:

psTE ESPACIO NOLO DLISHCEE 7 D honado a mano)
-APROBACIONDE | g N0 D
| SOPORTES:
OBSERVACIONES:

N
| GRBREPE |\~ g /\*QF'?‘T\C’LOf_f

NOMBRE

QUIEN REVISA:

Powered by @ CamScanner
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Lugar:

DIA INTERNACIONAL CONTRA
EL USO JNDEBIDO Y EL TRAFICO
ILICITO DE DROGAS

[ ]
9:00 AM

CALLE 13B # 15-49 BARRIO ALFONSO LOPEZ
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Conmemoremos juntos el

Dia mundial de la

PREVENCION

11 de Septiembre
@ Universidad Popular del Cesar
08:00 a.m. a 11:30 a.m.

Todos podemos tomar medidas
para prevenir el suicidio.

h UNIVERSIDAD
VALLEQ,%” ‘ Popular del cesar

DE VALLEDUPAR



» JORNADA CONMEMORATIVA

DIA MUNDIAL L

)J

MENTAL

ES UN DERECHO
HUMANO UNIVERSAL

10 OCTUBRE

8:00 A.M. A 11:00 A.M.
HOSPITAL ROSARIO
PUMAREJO DE LOPEZ




CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS

INFORME DE ACTIVIDADES
No 2015 -SGR DE 2023

ACTA DE EVIDENCIA OBLIGACION CONTRACTUAL No 4

2015-
SGR

CUENTAS
PENDIENTES:

ANGELA SOFIA MENDEZ GUERRA

las jornadas extramurales que sean
. a supervisién para la vigilancia activa de
eventos de interés en salud publica (incluido COVID-19).

NN b NUMERO DE

CUENTA QUE T | CONTRATO.

TRAMITA: .
NOMBRE
COMPLETO DEL
CONTRATISTA:

4. Apoyar en
OBLIGACION convocadas por |
CONTRACTUAL
DE ) ) : :

Iégg&_,RCION: Barrio José Antonio Galan
BREVE ANTONIO GALAN, Con el

DESCRIPCION DEL
DESARROLLO DE

FECHA: | 17/11/2023

Se particip6 de la JORNADA EXTRAMURAL EN EL BARRIO JOSE
propdsito de brindar servicios de salud
integrales, en la jornada, se realizaron atenciones individuales
de medicina general, consulta de enfermeria, vacunacién

LA ACTIVIDAD: antirrabica canina y felina. asf como capacitacion y campafias
de prevencién sobre habitos de vida saludables, educacidn
sexual y reproductiva y Promocién Salud mental, factores
protectores.

SOPORTE(S) QUE _ .

VALIDAN LA Acta de Listado de Registro Otro O

EJECUCION DE LA | reunién X | asistencia X fotografico X | , cual?

ACTIVIDAD:

NOMBRE LIDER Vo. Bo

DEL AREA DEL
CUAL DEPENDE
EL CONTRATO:

JUAN CARLOS BERMUDEZ CUELLO

/]\@%.QJUJ ?

USk/O DEL
SPACIO NO LO DILIGENCIE. ES DE USO EXCL
WEIEA SUPERVISOR DEL CONTRATO (llenado a mano)

APROBACION DE SI@ NOO
SOPORTES: il
OBSERVACIONES: \

= ksl 200
NOMBRE DE Q )(,_Y INC :
QUIEN REVISA: \ :

Powered by @ CamScanner
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SECRETARIA LOCAL DE SALUD 's-
Y FORMATO DE ACTA =2

i ALEALDIA
ALCALDIA DEVALLEDUPAR

DEVALLEDUPAR

Pagina 1 de 1
AREA: DIMENSION CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL No. DEACTA: o
LUGAR: BARRIO JOSE ANTONIO GALAN FECHA | 17/11/2023 | HORA | 500
TIPO DE Comité Mesa de Trabajo Visita de Auditoria Visita de Inspeccién
ACTIVIDAD: Reunién Capacitacién Otra/cual: JORNADA EXTRAMURAL

TEMA: JORNADA EXTRAMURAL

Brindar servicios de salud integrales, en la jornada, se realizaron atenciones individuales
de medicina general, consulta de enfermeria, vacunacion antirrabica canina y felina. asi

OBJETIVO: = o s . .
como capacitacion y campanas de prevencion sobre habitos de vida saludables,
educacion sexual y reproductiva y Promocién Salud mental, factores protectores.
POBLACION . L
OBJETIVO: comunidad general del Municipio de Valledupar.
RESPONSABLE | Firma: %&;ﬁ, %{u derbss
DEL
D'L'GDEE'\I'_CAA(‘:ﬁfNTO ANGELA SOFIA MENDEZ GUERRA
Nombre: CC. 1065612545
CONTRATISTA
Nombre Namero de Cédula Firma
VALIDADORES DEL T
ACTA MARIA ISABEL VERGEL 1.065.840.159 Moo Tuamd Vol Haar-

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

En la ciudad de Valledupar en el Barrio JOSE ANTONIO GALAN, se particip6é de la Jornada de salud
EXTRAMURAL, Por los contratistas de la SLS, dimension DCSSM.

La jornada tuvo como objetivo brindar servicios de salud integrales, en la jornada, se realizaron atenciones
individuales de medicina general, consulta de enfermeria, vacunacion antirrabica canina y felina. asi como
capacitacion y campafias de prevencidon sobre habitos de vida saludables, educacidon sexual y reproductiva y
Promocion Salud mental, factores protectores.

La jornada de salud es una actividad extramural que facilita el acceso a los servicios de salud individuales y
colectivos, mediante el acercamiento de los mismos a las comunidades que los requieren.

En la jornada se hizo mediante HEAD entrega de medicamentos a poblacion migrante, del mismo modo
entrega de anticoncepcion y planificacion, entrega de preservativos, entre otros servicios.

COMPROMISOS

No. Tareal/actividad Responsable Fecha de compromiso

1 Ninguno.

REGISTROS FOTOGRAFICOS

ANEXOS:

Listado de Asistencias.

Carrera 9 No. 16b-51, Segundo Piso - Centro. Teléfono celular: 310 6332291
e-mail: salud@valledupar-cesar.gov.co
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INFORME DE ACTIVIDADES
CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS No 2015 -SGR DE 2023

ACTA DE EVIDENCIA OBLIGACION CONTRACTUAL No 5

[ NUMERO DE 3
CUENTA QUE 1+ | NUMERODE | 2015- | CUENTAS
TRAMITA: CONTRATO:

SGR |PENDIENTES: | |
| NOMBRE 1
COMPLETO DEL ANGELA SOFIA MENDEZ GUERRA
CONTRATISTA: |
S. Articular y coordinar la operatividad del comité de salud
mental Municipal orientando cuatro (04) sesiones anuales para
OBLIGACION evaluar el desarrollo de las acciones de salud mental y
CONTRACTUAL convivencia social, brindando asesoria en la socializacién a los
actores sociales de la Ruta de atencién en Salud Mental en el
marco de la atencién integral a las victimas del conflicto armado
Y personas con discapacidad.
LUGAR DE
EJECUCION: FECHA:
BREVE
DESCRIPCION DEL | La Obligacién no fue ejecutada en la fecha del corte sé anexa
DESARROLLO DE | cronograma de actividades.
LA ACTIVIDAD:
SOPORTE(S) QUE S 1
VALIDAN LA Acta de Listado de Registro .
EJECUCION DE LA | reunién asistencia fotografico égxac](’;v)é acdfggowama
ACTIVIDAD: i :
NOMERE LIDER Vo. Bo.
DEL AREA DEL - \
ARLOS BERMUDEZ CUELLO
CUAL DEPENDE JUAN /\%\’\M
EL CONTRATO: N
ESTE ESPACIO NO LO DILIGENCIE. ES DE USO EXCLUSIVO DEL
SUPERVISOR DEL CONTRATO (llenado a mano)
APROBACION DE NO O
SOPORTES: 8 - NO
OBSERVACIONES: \
i N A
NOMBRE DE /ﬁﬁfu \
L QUIEN REVISA: A\“\/‘ AEPAC LD
S
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SECRETARIA LOCAL DE SALUD

ALCALDIA
OE VALLEDUPAR

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DESARROLLO DE LA OBLIGACION 5.

Articular y coordinar la operatividad del comité de salud mental Municipal orientando cuatro (04) sesiones anuales para evaluar el desarrollo de las acciones de salud mental y convivencia social,
brindando asesoria en la socializacion a los actores sociales de la Ruta de atencién en Salud Mental en el marco de la atencion integral a las victimas del conflicto armado y personas con discapacidad.

DIMENSION: DCSSM

CONTRATISTA: ANGELA SOFIA MENDEZ GUERRA CC. 1065612545

TELEFONO: 3004224199

FECHA Y HORA

NOMBRE Y DESCRIPCION DE LA
REUNION

INVITADOS

Diciembre 2023.

CUARTA SESION DEL COMITE DE SALUD
MENTAL DEL MUNICIPIO DE VALLEDUPAR.

Participar en espacios de trabajo para hacer
seguimiento y monitoreo de la
implementacionde la normatividad vigente.
El objeto de la Ley 1616 de enero de 2013 es
garantizar el ejercicio pleno del Derecho a la
Salud Mental a la poblacién mediante la
promocién de la salud y la prevencion del
trastornomental, lo anterior a través de una
atencion integral e integrada en Salud
Mental.

Empresas Promotoras de Salud, Instituciones Prestadoras de
Servicio de Salud, Comisarias de Familias, Oficina de Gestion
Social Municipal, Secretaria de Gobierno Municipal, Secretaria de
Educacion Municipal, Secretaria de Deportes Municipal, Oficina de
Cultura Municipal, lideres comunitarios, consejo consultivo de
mujeres, IPS SION, IPS Hombres De Bien, IPS Clinica San Lucas,
IPS UNIPSSAM, IPS CERECOSTA, IPS MENS SANA, Hospital
Rosario Pumarejo de Lépez (Unidad de salud mental), Hospital
Eduardo Arredondo Daza, Centro de Formacion Juvenil, Instituto
Colombiano de Medicina Legal y Ciencias Forenses, Policia de
Infancia y Adolescencia, Oficina de Victimas, Personeria Municipal,
Policia de Infancia y Adolescencia, Instituto Colombiano de
Bienestar Familiar ICBF, Coordinador Dimensién Convivencia
Social y Salud Mental Departamental, Oficina CRUE
Departamental, Universidades: UPC, ANDINA, UDES, UNAD.

Carrera 9 No. 16B-51 — Centro
e-mail: salud@valledupar-cesar.qov.co
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INFORME DE ACTIVIDADES

CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS No 2015 -SGR DE 2023

ACTA DE EVIDENCIA OBLIGACION CONTRACTUAL No 6

' NUMERO DE

| CUENTA QUE 1
_TRAMITA:

!’ 'NOMBRE
COMPLETO DEL
CONTRATISTA:

' OBLIGACION
CONTRACTUAL

validar el cumplimiento.

CUENTAS
PENDIENTES:

2015-
SGR

NUMERO DE

CONTRATO: ! "

ANGELA SOFIA MENDEZ GUERRA

6. Apoyar en las estrategias de promocién y difusién de la
gestién de la salud publica liderada por la Secretaria Local de
Salud y entregar el soporte que indique la supervisién para

LUGAR DE Redes sociales Twitter, Instagram .

EJECUCION: WhatsApp. oremY | FECHA:

BREVE '

DESCRIPCION DEL Durante el corte del presente informe con fecha 26/1 0/202:} 'al
25/11/2023 se apoy6 con la promocién y difusién de la gestion

DESARROLLO DE de la salud pablen & {a Local de Salud

LA ACTIVIDAD: € la salud publica liderada por la Secretaria Local de Salud.

SOPORTE(S) QUE

VALIDAN LA Acta de Listado de Registro Otro O

EJECUCION DE LA | reunién asistencia fotografico X ¢ Cual?

ACTIVIDAD:

NOMABRE LIDER Vo. Bo.

DEL AREA DEL ;

CUAL DEPENDE JUAN CARLOS BERMUDEZ CUELLO X 7

EL CONTRATO: ,\p \

X A

ESTE ESPACIO NO LO DILIGENCIE, ES DE USO EXCLUSIVO DEL
SUPERVISOR DEL CONTRATO (llenado a mano)

APROBACION DE >
SOPORTES: sid” NoO |
OBSERVACIONES: /\

{ ) ~ A \
NOMBRE DE - N Fg‘g,\,\ B
QUIEN REVISA: - % o C\\( 27
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SOPORTES DEL CUMPLIMIENTO DE LA OBLIGACION 6.
Apoyar en las estrategias de promocion y difusién de la gestion de la salud publica liderada por la Secretaria Local de
Salud y entregar el soporte que indique la Supervision para validar el cumplimiento.
DIMENSION: DCSSM
CONTRATISTA: ANGELA SOFIA MENDEZ GUERRA CC. 1065612545
TELEFONO: 3004224199

.l Q33%

xg Mi estado
t:% S Justo ahora

secsaludvup, alcaldiadvalledupary...

4
()

¢ XIl Maraton B
“-Contra el Abuso Sexual de )
Nifios, Nifias y Adolescentes PIirki

@® Tu cuerpo es un tesoro y nadie debe
tocarlo, esta bien decir NO.

@ Si te tocan y te piden guardar el secreto, no
lo hagas, aun cuando te amenacen y sea un
familiar tuyo, esta bien decir NO.

Holmer Enrique Jiménez Ditta
Secretario Local de Salud

Invita a

RENDICION

@

:'!r vALLEDuPARv ‘ (
secsaludvup Con el objetivo de
concientizar a los padres y... mas

=\ 21de noviembre 2023 / 9:00 AM
(V) Camara de Comercio de Valledupar
Salon de eventos

g@¥Q © O V

Actividad Crear Facebook Enviar

Carrera 9 No. 16B-51 — Centro
e-mail: salud@valledupar-cesar.gov.co
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SECRETARIA LOCAL DE SALUD

ALCALDIA
DEVALLEDUPAR ALCALDIA
DE VALLEDUPAR

SOPORTES DEL CUMPLIMIENTO DE LA OBLIGACION 6.
Apoyar en las estrategias de promocion y difusién de la gestion de la salud publica liderada por la Secretaria Local de
Salud y entregar el soporte que indique la Supervision para validar el cumplimiento.

Mi estado
’ : é @ Ayer, 5:54 p. m.
¢ Q Mi estado ‘
7 Ayer, 5:54 p. m.

Trabajamos por el bienestar de la poblacién con discapacidad

Trabajamos por el bienestar de nuestros caninos y felinos
En el cuatrienio mas de

6.000

Personas obfuvieron su

discapocidad

A fravés de las IPS

avoladas por MinSolud

Realzamos educacion en lenencia responsable de mascolas y vacunacion
anfirdbica

Carrera 9 No. 16B-51 — Centro
e-mail: salud@valledupar-cesar.gov.co
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ALCALDIA
DEVALLEDUPAR ALCALDIA
DE VALLEDUPAR

SOPORTES DEL CUMPLIMIENTO DE LA OBLIGACION 6.
Apoyar en las estrategias de promocion y difusién de la gestion de la salud publica liderada por la Secretaria Local de
Salud y entregar el soporte que indigue la Supervision para validar el cumplimiento.

¢« Mi estado
Ayer, 5:48 p. m.

Mi estado
<

DE PROTECCION Justo ahora
Y BIENESTAR ANIMAL

Gran jornada de

vacunhacion

Atencion Médica anti rré b i—_—
Esta vacuna se aplica en caninos y felinos a partir de los 3 meses, anualmente.

Desparasitacion Terminal de Sabado B30.Gm

Transportes 11 de Now.

Capacitacion

»,. A . - \
s DOM ™ <BAM ® o)
=0 TNOV ~1PM
o CENTRO DE BIENESTAR ANIMAL - EL PORVENIR

Inscriba su mascota al teléfono 311 3139759

‘."!" SECRETARIA MUNICIPAL DE -y .)
A
W VALLEDUMR SALUD =

AL
DE VALLEDUPAR soluciones

Carrera 9 No. 16B-51 — Centro
e-mail: salud@valledupar-cesar.gov.co
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SOPORTES DEL CUMPLIMIENTO DE LA OBLIGACION 6.
Apoyar en las estrategias de promocion y difusién de la gestion de la salud publica liderada por la Secretaria Local de
Salud y entregar el soporte que indigue la Supervision para validar el cumplimiento.

AILTE® tul n 30%

¢ Centro De EscuchalLaNev o Mi estado

Justo ahora

El consumo de sustancias
psicoactivas afecta tu

salud fisica
¢Tienes problemas? y mental.
o H 2
QRIS cesitas AVEER:

_ " Acude a los centros de
Linos d Alanicién : es@licha comunitarios

telefonica " Hospital Eduardo Arredondo Daza
3103206739

se|des San Martin y Rafael Valle Meza
y ‘qs a de justicia de La Nevada.
N

HORARIOS DE ATENCION
Atendemos de

Lunes a Viernes de 8 a 11 A.M,
UNES A VIERNES

O comunicate a nuestra

linea de atencion
8:00am a 12:00m

310 320
o

e
ey | VALLEDUPW
. J EN ORDEN
-

Carrera 9 No. 16B-51 — Centro
e-mail: salud@valledupar-cesar.gov.co
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INFORME DE ACTIVIDADES

Cc
ONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS No 2015 -SGR DE 2023

ACTA DE EVIDENCIA OBLIGACION CONTRACTUAL No 7

NUMERO DE
CUENTA QUE

TRAMITA:

CUENTAS
PENDIENTES:

NUMERO DE
CONTRATO:

2015-

1
SGR

|

'NOMBRE
COMPLETO DEL
CONTRATISTA:

ANGELA SOFIA MENDEZ GUERRA

7. Apoyar la Conformacién de una (01) Red Comunitaria de
Salud Mental involucrando los gestores en salud mental en las
diferentes comunas del Municipio para la prevencién y
mitigacién del impacto del consumo de sustancias psicoactivas

DESCRIPCION DEL
DESARROLLO DE

OBLIGACION

CONTRACTUAL y promover la convivencia social y la salud mental, incluyendo la
actualizacion de las bases de datos de actores institucionales y
comunitarios en convivencia social y salud mental en el marco
de la atencién integral a las victimas del conflicto armado y
personas con discapacidad

léggégc?gN Barrio José Antonio Galan. FECHA: | 17/11/2023
Se participo del espacio de capacitacién a la comunidad del
Barrio Galan, la temética abordada; El cuidado de la salud mental

BREVE y emocional, cuyo propdsito fue liderar acciones encaminadas a

la implementacién de una Estrategia Rehabilitacion Basada en la
Comunidad (RBC) para mitigar el consumo de (SPA) y promover

LA ACTIVIDAD: la convivencia social y la salud mental.
SOPORTE(S) QUE ] ‘
VALIDAN LA Acta de Listado de Registro Otro OJ
EJECUCION DE LA | reunion X asistencia X | fotografico X | ;Cual?
ACTIVIDAD: =8
NOMBRE LIDER o. Bo. R
DEL AREA DEL '
JUAN CARLOS BERMUDEZ CUELLO
CUAL DEPENDE P %(k(,\)\'(]_
EL CONTRATO: < ]
ESTE ESPACIO NO LO DILIGENCIE. ES DE USO EXCLUSIVO DEL

SUPERVISOR DEL CONTRATO (llenado a mano)

APROBACION DE
SOPORTES:

s'B-No O

OBSERVACIONES:

NOMBRE DE
QUIEN REVISA:

¢ 20D

Powered by @ CamScanner
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SECRETARIA LOCAL DE SALUD

e
(o5 FORMATO DE ACTA
Paginalde3
AREA: Dimensién Convivencia Social y Salud Mental DCSSM No. DE ACTA: ——
) CALLE16 N° 36-71 BARRIO JOSE _
LUGAR: ANTONIO GALAN FECHA 17/11/2023 HORA | 8:00 AM
TIPO DE Comité Mesa de Trabajo Visita de Auditoria Visitade Inspeccidn
ACTIVIDAD: Reunién Capacitacion Otra/cual:
TEMA: . . . . s . e 2
Liderar acciones encaminadas a la implementacion de una Estrategia = Rehabilitacion
Basada en la Comunidad (RBC) para mitigar los riesgos y dafios por violencia auto infligida
en el Municipio.
Se socializa atencién de Rehabilitacion Basada en la Comunidad en el BARRIO JOSE
ANTONIO GALAN, a padres de familia de la comunidad y lideres del entorno socializando
OBJETIVO: la importancia de tener una buena Salud Mental, comunicacion asertiva, Prevenciéon de
sustancias psicoactivas, mitigar los riesgos y dafios por violencia auto infligida
socializacion rutas de atencion en salud y Centros de escucha en el Municipio de
\Valledupar.
POBLACION
OBJETIVO: Comunidad en General
Firma: gy ¥E
RESPONSABLE Irma:
DEL
DILIGENCIAMIENTO NURY GONZALEZ HERRERA
DEL ACTA Nombre: CC. 49.690.585
Nombre Numero de Cédula Firma

VALIDADORES DEL
ACTA

MARIA ISABEL VERGEL

1.065.840.159

Wo Tuomd vasl User

Ny Daos il a

CINDY DAVILA 1065634014
ANGELA MENDEZ 1065612545 P ebs endesm
A
FABIO DE LA HOZ 1095821046 P
R
LUZ KARIME FERNADEZ 1065830498 \kTerdader

&

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

En la ciudad de Valledupar se da inicio a las 8:00 AM, sse realizd Rehabilitacion Basada en la Comunidad RBC a
los padres de familia, comunidad y lideres del entorno la importancia de tener una buena Salud Mental,
comunicacién asertiva, Prevencion de sustancias psicoactivas, mitigar los riesgos y dafios por violencia
auto infligida socializacién rutas de atenciéon en salud y Centros de escucha en el Municipio de

\Valledupar, En articulaciones con las siguientes entidades:

+ AFINIA

+ TRANSELCA S.A
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= FORMATO DE ACTA
— Péagina 2 de 3
+ SISBEN
+ POLICIA DE INFANCIA Y ADOLESCENCIA
+ EMDUPAR
+ INTERASEO

Se socializan las rutas y centros de escucha por parte del contratista ANGELA MENDEZ, un espacio de dialogo
fomentando un ambiente de aprendizaje con calidad y RBC, Seguidamente el equipo de la dimensién contratista
DRA. MARIA ISABELVERGEL, CINDY DAVILA, LUZ KARIME FERNANDES, FABIO DE LA HOZ, ANGELA MENDEZ
Y NURY GONZALEZ, entregamos un volante donde brindaba toda la informacién del CEC, horario, teléfono y sus

3 sedes disponibles en la ciudad de Valledupar.

Se les hicieron las siguientes recomendaciones como herramientas protectoras que favorecen la salud mental
que nos permiten llevar una vida larga y saludable.

Desarrollo de habilidades personales: Capacidad de planear y proyectar el futuro.

Adecuada resolucion de problemas y conflictos. Capacidad para una adecuada toma de decisiones.
Desarrollo adecuado de Autoconfianza y Autoestima. Adecuadas relaciones interpersonales.
Manejo adecuado de la frustracion.

Familias comprensivas, amorosas y con capacidad de brindar apoyo.

Confianza en si mismo, en sus capacidades y logros.

Aceptacion incondicional de si mismo.

Buenas habilidades sociales y de resolucion de problemas.

Un buen proyecto de vida.

Buscar consejo cuando hay que elegir entre opciones importantes.

Permanecer en el sistema educativo.

- F + & & & F # + ¥+ ¥+ ¥

Estilos de vida saludables.

Se hizo énfasis en que el principal proposito de estos espacios con las comunidades es que respondan y
posibiliten la apertura de la cultura del autocuidado y la salud mental, mediante la Identificacion de
oportunidades locales para la recreacion, el esparcimiento y los deportes, orientando la implementacion de
estrategias accesibles e incluyentes en la comunidad en general. Las personas que participaron se mostraron

muy motivadas y despejaron algunas dudas frente a lo socializado.

Se les puntualizo, en caso de requerir atencion en salud mental en el municipio de Valledupar cuenta con 3

centros de escuchas comunitarios, CEC que estan dispuestos a recibir a la comunidad en general para brindarles
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Pagina 3 de 3

orientacion frente a todo lo relacionado con la salud mental y activacion de ruta para la atencién de las EPS.

Se hace el cierre de la actividad a las 12:00m logrando cumplir con el propoésito de la misma.

REGISTROS FOTOGRAFICOS
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INFORME DE ACTIVIDADES
CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS No 2015 -SGR DE 2023

ACTA DE EVIDENCIA OBLIGACION CONTRACTUAL No.8
NUMERO DE -
CUENTA QUE 1 NUMERO DE 2015- | CUENTAS 1
TRAMITA: CONTRATO: SGR | PENDIENTES:
NOMBRE
COMPLETO DEL ANGELA SOFIA ME
CONTRATISTA: NDEZ GUERRA
8. Realizar veintiocho (28) seguimiento y asistencia técnica a las
IPS que prestan servicios de salud mental, verificando el
OBLIGACION cumplimiento de la normatividad vigente y la adherencia a guias
CONTRACTUAL de atencién en Salud Mental para la garantia de la ruta de
atencion integral a la Poblacién Victima del Conflicto Armado y
personas con discapacidad.
LUGAR DE ;
EJECUCION: FECHA:
BREVE Participé de las visitas de asistencias técnicas a las IPS que
DESCRIPCION DEL | prestan servicios de salud mental en la ciudad de Valledupar,
DESARROLLO DE | verificando el cumplimiento de la normatividad vigente y la
LA ACTIVIDAD: adherencia a guias de atencién en Salud Mental.
SOPORTE(S) QUE
VALIDAN LA Acta de Listado de Registro Otro OJ
EJECUCION DE LA | reunién asistencia fotografico
ACTIVIDAD:
Vo. Bo

NOMBRE LIDER
DEL AREA DEL
CUAL DEPENDE

JUAN CARLOS BERMUDEZ CUELLO P

EL CONTRATO:

ESTE ESPACIO NO LO DILIGENCIE. ES DE USO EXCLUSIVO DEL
SUPERVISOR DEL CONTRATO (llenado a mano)

APROBACION DE
SOPORTES: s1E NO D
OBSERVACIONES: - \
A
NOMBRE DE \ - .
QUIEN REVISA: A S — K ) F’éﬁa“("é/\\c 202
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Pégina 1 de 3
AREA DIMENSION CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD No. DE ACTA:
MENTAL No diligencie este campo
LUGAR: EPS SANITAS FECHA 09/11/2023 HORA 9:00AM
Mesa de Visita de 5
TIPO DE ACTIVIDAD: Comité Trabajo Auditoria X Visita de Inspeccién
Reunién Capacitacién Otra/cual: J Asistencia Técnica
TENS VISITA DE SEGUIMIENTO SANITAS EPS
Seguimiento y Asistencia Técnica en Cumplimiento a las EPS a la Normatividad Vigente
OBJETIVO: en Salud Mental y la garantia de Derechos en Salud Mental.
POBLACION
OBJETIVO: , SANITAS EPS 7
RESPONSABLEDEL | ™™ /474704 /k% ”6@66
DILIGENCIAMIENTO 2 >
DEL ACTA ANGELA SOFIA MENDEZ GUERRA
Nombre: CC. 1065612545
Contratista
Nombre Niamero de Cédula Firma
VALIDADORES DEL ; 3 \ . Av6 | STrdy §Tmem25s,
ABOR! SW\* {rmangy Baling 4.065 .606 4D jé D
194 A A
\/;o,fggna Molingd Y926S]5> /W

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Siendo las 9:00 AM del dia Jueves 9 de noviembre del afio 2023, se procede a realizar visita de
seguimiento y asistencia técnica a SANITAS EPS de manera presencial, Se realiza previa presentacion
de los profesionales REYNALDO FABIO DE LA HOZ Y ANGELA SOFIA MENDEZ, quienes seran los
encargados de la aplicacion de la lista de chequeo.

La asistencia técnica es atendida por las profesionales VICTORIA MOLINA y SINDY JIMENEZ SALINAS,
quien es la Coordinadora de Red. Posteriormente se realiza la descripcién de los 10 criterios incluidos en
la Lista de Chequeo para la Dimensién los cuales hacen énfasis en laimplementacion de las disposiciones
normativas para la caracterizacién de la poblacién, la promocién de la salud mental, la prevencion de los
trastornos mentales, la atencién con integralidad, asi como la dispensacién de medicamentos, si tiene
linea de ayuda habilitadas, si tiene implementada la telemedicina, da a conocer a sus usuarios su red
prestadora entre otras.

Al finalizar dicha intervencién, SINDY JIMENEZ SALINAS, explica que tiene claro todos los criterios,
ademas toda la informacién la tienen organizada en una carpeta drive, que nos fue compartida.

Por ultimo, se agradece la atencion prestada y se procede a identificar los correos electrénicos para el
suministro de los soportes a la sectorial.

Se finaliza la asistencia técnica y seguimiento siendo las 12:30 PM, agradeciendo la participacion de los
presentes, compartiendo los correos de las entidades.

Carrera 9 No. 16b-51, Segundo Piso - Centro. Teléfono celular: 310 6332291
e-mail: salud@valledupar-cesar.qgov.co
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SECRETARIA LOCAL DE SALUD
salud@valledupar-cesar.gov.co

o DIMENSION CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL
<saludmentalvalledupar2020@gmail.com

¢ EPS SANITAS
Referente SINDY JIMENEZ SALINAS

Teléfono: 5755207
Correo: siyjimenez@epssanitas.com

COMPROMISOS T s Saw et
No. Tarea/actividad Responsable [ Fechade compromiso
1 Enviar soportes_al correo institucional EPS SANITAS 10/11/2023
2
REGISTROS FOTOGRAFICOS

Carrera 9 No. 16b-51, Segundo Piso - Centro. Teléfono celular: 310 6332291
e-mail: salud@valledupar-cesar.gov.co
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ANEXOS:

Listado de Asistencias
Lista de Chequeo EPS SANITA
Anexos soportes compartidos p:

S
or la EPS SANITAS.

Carrera 9 No. 16b-51, Segundo Piso
e-mail;

'- Centro. Teléfono celular: 310 6332291
-cesar.
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AREA: Dimensién Convivencia Social y Salud Mental N'z; gl?ggr?;: ;ste campo
LUGAR: D G DATA FECHA | 231112023 HORA | 03:30PM
TIPO DE Comité I.::::af: x:;::&z: X Visita de Inspeccién
ACTIVIDAD: Reunién Capacitacién Otra/cual: I

Realizar cuatro (4) seguimientos de auditorias a IPS de Salud Mental para verificar el
TEMA: cumplimiento de las responsabilidades en relacién a las acciones de promocién de la
x salud, prevencién de la enfermedad y manejo de pacientes para garantizar la

integralidad de la atencién
Cuarto Ciclo de Seguimiento a través de la asistencia técnica a IPS Y ESE que prestan
servicios en salud mental en cumplimiento de los lineamientos de la normatividad vigente
OBJETIVO: ley 1616, resolucién 3280 para la implementacién de rutas de atencién, adherencia a gua
de atencién en salud mental, asi como el seguimiento a la garantia de atencion en salud,

rutas y verificacién del kit de emergencia

POBLACION =
OBJETIVO: HOSPITAL EDUARDO AR?EDﬁONDO DAZA - SEDE SAN MARTIN
RESPONSABLE Y
DEL Firma:
DILIGENCIAMIENTO | Nombre: Reynaldo Fabio De La Hoz Rueda
DEL ACTA
Nimero de
Nombre Cédula Firma
VALIDADORES DEL () ] Wb 2o0 S JosTAST ﬁ@\) Y
ACTA =1 | o i

‘;z?amu Rhem 4@@111:3\04&&;9m'

DESARROLLO DE LA ACTIVID/

Se da inicio el dia 23 de noviembre del 2023 a las 3:30 pm, realizando la presentacién de los profesionales por parte de
la secretaria de Salud Municipal, CINDY PAOLA DAVILA, ANGELA MENDEZ Y REYNALDO FABIO DE LA HOZ quienes
hacen parte de la dimensién convivencia social y salud mental. La visita es atendida por CINDY VILLAZON lider de la

SIAU y YEISMI PACHECO Y SANDRA RANGEL psicélogas del HEAD

Se explica a las profesionales presentes que el objetivo de la Auditoria es verificar a través de asistencia técnica a las IPS
que prestan servicios de salud mental, la implementacién de los lineamientos establecidos por la normatividad vigente, ley
1616, resolucién 3280 implementacién de las rutas de atencion, asi como la adherencia a guias de atencién en Salud
Mental del ministerio de salud en la relacién al consumo de sustancias psicoactivas, asi como el seguimiento a la garantia
de atencién en salud, rutas criticas de atencién y verificacion de Kit de emergencia psiquiatrico en caso de que la institucién
preste atencién de urgencia.

El seguimiento y asistencia técnica se desplegara en cinco aspectos basicos que son:

Verificacién de instalaciones, capacidad instalada y talento humano
Revision de la lista de chequeo de seguimiento y asistencia técnica.
Aplicacién de la lista de chequeo de KIT psiquiatria

Verificacién de lista de chequeo de mhGAP

Retroalimentacion y cierre

EE

Se aplica la lista de chequeo para seguimiento a IPS

6. ¢Enlaactualidad se encuentra habilitado el programa de salud mental en la instituciéon?

Si
7. ¢Cuenta con personal contratado exclusivamente para ejecutar actividades de salud mental?

Si
8. (Elpersonal contratado esta capacitado en guias y protocolos de atencién en salud mental?

Si esta capacitado,

9. ¢Se articula el personal de salud metal con personal de otros componentes para la promocién de una salud

integral?
Si, teniendo en cuenta las rutas de atencién integral

10. ¢ Tienen personal que realice demanda inducida y/o visitas domiciliarias de control a pacientes con
problemas o trastornos mentales?
Si, hay un personal que realiza las visitas domiciliarias.
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12. ;Les realizan algin tipo de seguimiento a pacientes que no hacen adherencia al tratamiento o a aquelios
" reincidentes en eventos de interés en salud mental?
S.l, se realiza reportes a las EPS con las que se tienen contrato.

14. 4 El espacio fisico para atender los usuarios con diagndsticos de salud mental cumplen con los estandares
rehabilitacion?
Si

15. ;Cuenta con las Guias de practica clinica en salud mental y MH-gap?
Si (se anexa evidencia de las gulas)

16. ;Los pacientes con diagnésticos en salud mental son atendidos bajo los pardmetros establecidos por las guias ¥

protocolos para dicha patologla?
Si, guias y protocolos del ministerio e institucionales

17. ¢Cuentan con una base de datos de pacientes que acuden por eventos o diagnésticos en salud mental? Si la
tienen por eventos y por diagnéstico. (se anexa base de datos)

18. ;Tiene la institucion estandarizados los mecanismos, procesos y procedimientos administrativos y asistenciales
prioritarios para acceder a los servicios de la red de salud mental?
Si, rutas por flujograma en gulas de salud mental.

19. ;Conocen la poblacién objeto para la gestion clinica de la ruta integral de atencién de problemas y trastornos
g\entales y epilepsia?
i

20. 4Conoce la ruta critica operativa a implementar en la atencién a pacientes de salud mental?
Si

21. ;Conoce el plan basico de manejo a desarrollar de acuerdo al grupo de riesgo identificado?
Si

22. 4Conoce y aplica las estrategias priorizadas en salud mental para el cuatrienio? (promocién de la salud mental y
prevencion de los trastomos mentales, MH-gap, Rehabilitacion basada en comunidad RBC, Lineamientos para la
gestion clinica de la ruta de atencion a problemas, trastornos mentales y epilepsia)

Si.

Si

El equipo decide aplicar la lista de chequeo para verificar la implementacién del Kit de emergencias
psiquiatricas del HEAD sede SAN MARTIN en el drea de urgencias.

23. En caso de presentarse una urgencia psiquiatrica ¢ Cuenta con un kit en esta instituciéon?
Sl (se anexan evidencias del kit)

24 El kit se encuentra cerca de su lugar de trabajo?
Si, se encuentra en farmacia interdependencia de la urgencia.

14. ;Conoce Ud. los elementos que hacen parte de este kit?
Si

25. ;Cuenta con cada uno de los elementos que hacen parte de este kit?
Si

16. ¢ Se siente preparado para actuar ante una eventualidad de este tipo?
Si

17. ¢ Utiliza el kit ante un caso de urgencia psiquiatrica?
Si, el personal reconoce en qué momento lo debe usar

18. ¢Cuenta con el personal idéneo para actuar frente a una eventualidad de este tipo?
Si, Médicos, Auxiliar De Enfermerfa Y Enfermeras Jefe En La Urgencia.

18. ¢ Registra en la historia clinica detalladamente en caso de atender un evento de urgencia psiquiatrica?
19. RTA/ S (se anexa evidencia de historia clinica)

VERIFICACION DE LOS ELEMENTOS DEL KIT
20. ;Cuenta con inmovilizador de lona? RTA/ SI
21. ¢Cuenta con Jeringa de 10cc? RTA/ SI

22, ¢ Cuenta con Midazolam amp 5 mgs? RTA/ S|
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25. ;Cuenta con sabanas de movimiento? RTA/ SI
26. ¢ Verifica diariamente que este kit se encuentre completo? RTA/ SI
27. ¢ Hay evidencias de la verificacion diaria de este kit? RTA/ S|

28. -Historia clinica que registre atencién y uso del kit de emergencia psiquiatrica e implementacién del protocolo
para la atencién de pacientes con agitacién psicomotora

Se finaliza la visita siendo las 4:30 PM se comparte el coreo electrénico de la secretaria local de salud en la dimension de
convivencia social y salud mental.

COMPROMISOS )
No. Tarea/actividad Responsable Fecha de compromiso
1.
REGISTROS FOTOGRAFICOS
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ANEXOS: Lista de asistencia, listas de chequeos aplicadas.

VALLEDUPAR
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R
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INFORME DE ACTIVIDADES
CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS No 2015 -SGR DE 2023

ACTA DE EVIDENCIA OBLIGACION CONTRACTUAL No 9

' NUMERO DE ' ——e
| CUENTA QUE 1 | NUMERO DE
| TRAMITA: | CONTRATO:

2015-

UT’\/}
SGR | PENDIENTES:

'NOMBRE ] —
»ngm:éﬂg DEL | ANGELA SOFIA MENDEZ GUERRA

 oaLIBABIEN 9. Participar en el Comité Municipal de Discapacidad, para la

CONTRACTUAL veriﬁqa]ciép del cumplimiento de los derechos y las rutas de
atencién diferencial para la poblacién con discapacidad

LUGAR DE
EJECUCION: FECHA:

BREVE

DESCRIPCION DEL | En la fecha del corte del presente i ivi
" informe la actividad no fue
DESARROLLO DE | ejecutada. Se anexa crono‘g);rama,

LA ACTIVIDAD:
SOPORTE(S) QUE
VALIDAN LA Acta de Listado de Registro Otrox O
EJECUCION DE LA | reunion O | asistencia O | fotografico 0 | ¢Cuél? Cronograma de
ACTIVIDAD: gestion.
NOM?RE LIDER Vo. Bo.
DEL AREA DEL ,
CUAL DEPENDE JUAN CARLOS BERMUDEZ CUELLO 4 »
EL CONTRATO: \
\
r ESTE ESPACIO NO LO DILIGENCIE. ES DE USO EXCLUSIVO DEL
SUPERVISOR DEL CONTRATO (llenado a mano)
APROBACION DE
SOPORTES: $1@ NOY
OBSERVACIONES:

NOMBRE DE (2 7 ia
QUIEN REVISA: )( >7< FE“%}‘:J C 20
C/\%’/
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= SECRETARIA LOCAL DE SALUD )

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DESARROLLO DE LA OBLIGACION 9.
Participar en el Comité Municipal de Discapacidad, para la verificacion del cumplimiento de los derechos y las rutas de atencién diferencial para la
poblacién con discapacidad
DIMENSION: DCSSM
CONTRATISTA: ANGELA SOFIA MENDEZ GUERRA CC. 1065612545
TELEFONO: 3004224199

FECHA Y HORA NOMBRE Y DESCRIPCION DE LA REUNION

COMITE MUNICIPAL DE DISCAPACIDAD.

Participar en espacios de trabajo para hacer seguimiento y monitoreo de
la implementaciénde la normatividad vigente. Con el objetivo de verificar
el cumplimiento de los derechos y las rutas de atencion diferencial
para la poblacion con discapacidad, como lo establece LEY 1618
DE 2013.

POR DEFINIR- Responsable
SECRETARIA DE GOBIERNO
MUNICIPAL.

Carrera 9 No. 16B-51 — Centro
e-mail: salud@valledupar-cesar.gov.co
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CONTRATO DE PRESTACION DE SE

INFORME DE ACTIVIDADES
RVICIOS No 2015 -SGR DE 2023

ACTA DE EVIDENCIA OBLIGACION CONTRACTUAL No 10

| NUMERO DE — T
CUENTA QUE 1 NUMERO DE 2015- | CUENTAS 1
|TRAMITA: | | CONTRATO: SGR | PENDIENTES:
(NOMBRE [ :
| COMPLETO DEL ANGELA
CONTRATISTA: SOFIA MENDEZ GUERRA
1 ) 10. Realizar apoyo a fas accio [ '
R B nes encaminadas para la
(c)ghl‘lc';RI)\Cé?gAL Implementacion de una (01) Estrategia de Rehabilitacion basada
=N comunidad (RBC) para las Personas con Discapacidad en el
o Municipio de Valledupar.
LUGAR DE Universi
EJECUCION: niversidad del Area Andina. FECHA: | 14/11/2023
Participe en la capacitacién para la Promocién de la salud mental
BREVE Y socializacién de la Ruta de Atencién en Salud mental a la

DESCRIPCION DEL
DESARROLLO DE

ppblaciop a lideres comunitarios y poblacién en Condicién de
discapacidad, con el propésito de implementar acciones

LA ACTIVIDAD: afirmativas encaminadas a la implementacion de la Estrategia de
Rehabilitacién basada en comunidad (RBC).

SOPORTE(S) QUE

VALIDAN LA Acta de Listado de Registro Otro OJ

EJECUCION DE LA | reunién X asistencia X | fotografico X | ; cual?

ACTIVIDAD: i .

NOMBRE LIDER Ty =

gﬁkfggégﬁé‘E JUAN CARLOS BERMUDEZ CUELLO ( %Q

EL CONTRATO: \\3@

\

ESTE ESPACIO NO LO DILIGENCIE. ES DE USO EXCLUSIVO DEL
SUPERVISOR DEL CONTRATO (llenado a mano)

NS AR

APROBACION DE
SOPORTES: s1 3 No O
EBSERVACIONES: (\ \
"
|QUIEN REVISA: //X Féﬂ”{/\\(/ e
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SECRETARIA LOCAL DE SALUD
FORMATO DE ACTA

ALCALDIA ALCALDIA
DEVALLEDUPAR DE VALLEDUPAR

Péagina 1 de 3
AREA: DIMENSION CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL | No-DEACTA:
LUGAR: UNIVERSIDAD DEL AREA ANDINA FECHA 14/11/2023 | HORA | 9:00AM
TIPO DE Comité Mesa de Trabajo Visita de Auditoria Visita de Inspeccién
ACTIVIDAD: Reunién Capacitacion X Otra/cual:
TEMA: CLAUSURA DEL PROYECTO FORTALECIMIENTO DE CAPACIDADES DE LA POBLACION
] EN COMPONENTE DE DISCAPACIDAD DEL MUNICIPIO DE VALLEDUPAR.
Participar en la prevenciéon y promocién de la Politica nacional de salud mental en el
Municipio de Valledupar, con el propésito de implementar acciones afirmativas
OBJETIVO: encaminadas a la implementacién de la ESTRATEGIA DE REHABILITACION BASADA
EN COMUNIDAD (RBC) para las Personas con Discapacidad en el Municipio de
Valledupar.
) Poblacién focalizada en situacion de discapacidad del Municipio de Valledupar que
POBLACION g, . ) -,
OBJETIVO: Participan en la entrega de ayudas productivas para personas en situacion de

discapacidad Liderada por la DAHW Asociacién Alemana.

RESPONSABLE | Firma: %é@, %M&Té ‘

DEL
DILIGENCIAMIENTO
ANGELA SOFIA MENDEZ GUERRA
DEL ACTA Nombre: CONTRATISTA
CC. 1065612545
VALIDADORES DEL ) . )
ACTA Nombre NUmero de Cédula Firma
CINDY PAOLA DAVILA 1.065.634.014 J l\”‘
MARTINEZ C mﬁ\y DAVIIA

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Siendo las 9:00 AM, en el Auditorio Pablo Oliveros Marmolejo de la Universidad del Area Andina se
llevé a Cabo la CLAUSURA DEL PROYECTO FORTALECIMIENTO DE CAPACIDADES DE LA POBLACION
EN COMPONENTE DE DISCAPACIDAD DEL MUNICIPIO DE VALLEDUPAR. de La DAHW Asociacién
Alemana, en este mismo espacio se le permite a la secretaria Local de Salud la intervencion y
participacion del proceso durante la vigencia 2023 mediante la Dimension Convivencia social y Salud
Mental DCSSM Y la Dimension Gestidn Diferencial de Poblaciones Vulnerables DGDPV.

Desde la dimensién DCSSM; reconoce las personas en condicion de discapacidad como sujetos de
derechos, con necesidades y expectativas especificas que requieren de la intervencion transectorial,
sectorial y comunitaria, asi como de su participacion activa para consolidar mejores condiciones de
vida enmarcadas en la inclusién social.

En el mismo orden, la Dimensién Convivencia Social y Salud mental; Interviene sensibilizando a los
presente sobre la importancia de la salud mental y factores protectores, asi mismo se les socializa la
ruta de atencion psicosocial, con el propdsito de una apropiacion basica en salud mental que les
permita crear oportunidades y el desarrollo de capacidades para integracion social.

Asi mismo se promocionan los Centros de escucha comunitarios, se les precisa que este espacio es de
orientacién en salud mental dispuesto para la toda la comunidad en general, los horarios de atencién
son de LUNES a VIERNES de 8:00am — 12:00M. Asi mismo, se promociona la linea de atencién
telefonica 3103206739.

Siendo las 11:30 AM se hace el cierre del acta logrando cumplir con el proposito de la misma.

COMPROMISOS

No. Tarea/actividad Responsable Fecha de compromiso

1 Ninguno.

Carrera 9 No. 16b-51, Segundo Piso - Centro. Teléfono celular: 310 6332291
e-mail: salud@valledupar-cesar.gov.co
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j- SECRETARIA LOCAL DE SALUD -:I
FORMATO DE ACTA ;I

DEVALLEDUPAR

ALEALDIA
DEVALLEDUPAR

Péagina 2 de 3

REGISTROS FOTOGRAFICOS

" 1,
Angola Mende? L0 taria de Salud

Sec
Municipal y Departamental
Gestién Social Municipal
- w3 e
Universidad Areandina

| Dra. Gelca Gutierrez

Dr Osman Barranco

Dianeth Ospino ’Ej”!'b Villero
= 7@ ;;gann Gutierrez

Samara Pazzotty :Budimlr Cudris

Liana Herrera Cémara de Comercio

Una Parra Yulibath Torres  Fundacién Ama

Carrera 9 No. 16b-51, Segundo Piso - Centro. Teléfono celular: 310 6332291
e-mail: salud@valledupar-cesar.gov.co
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SECRETARIA LOCAL DE SALUD -:,
FORMATO DE ACTA il.

ALCALDIA
DEVALLEDUPAR

Péagina 3 de 3

ANEXOS:

Sin Anexos.

Carrera 9 No. 16b-51, Segundo Piso - Centro. Teléfono celular: 310 6332291

e-mail: salud@valledupar-cesar.gov.co
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INFORME DE ACTIVIDADES

CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS No 2015 -SGR DE 2023

A

'NUMERO DE
CUENTA QuEg
TRAMITA:

COMPLETO DEL
| CONTRATISTA:

OBLIGACION

CONTRACTUAL
LUGARDE
EJECUCION:

BREVE
DESCRIPCION DEL
DESARROLLO DE
LA ACTIVIDAD:

CTA DE EVIDENCIA OB

\

[NOMBRE

SOPORTE(S) QUE

LIGACION CONTRACTUAL No 11

1 |NUMERODE | 2015. | CUENTAS |4
CONTRATO: | sGR ﬁ PENDIENTES: |
— N

ANGELA SOFIA MENDEZ GUERRA

11. Apoyar en las
por la supervision

Barrio José Antonio Galan

— |

jornadas extramurales que sean convocadas |

Para la vigilancia activa de eventos de interés |
en salud publica (incluido COVID-19). ‘
TV

FECHA:

‘1
1711 1/202:7}

Se participé de la JORNADA EXTRAMURAL EN EL BARRIO JOSE |

el propésito de brindar servicios de salud
jornada,

ANTONIO GALAN, Con
integrales, en Ia
de medicina general,

de prevencién sobre
sexual y reproductiva
protectores.

consulta de enfermerfa, vacunacién
antirrabica canina y felina. asi Como capacitacién y campafias
habitos de vida saludables, educacién
y Promocién Salud mental, factores

se realizaron atenciones individuales

DEL AREA DEL
CUAL DEPENDE

EL CONTRATO:

JUAN CARLOS BERMUDEZ CUELLO

VALIDAN LA Acta de Listado de Registro Otro O
EJECUCION DE LA | reunién X asistencia X | fotografico X iCual?
ACTIVIDAD:

NOMBRE LIDER Vo.Bo. \

\@%(&\&H/\

ESTE ESPACIO NO LO DILIGENCIE. ES DE USO EXCLUSIVO DEL
SUPERVISOR DEL CONTRATO (llenado a mano)

|

APROBACION DE
SOPORTES:

siz 'No O

=

OBSERVACIONES:

NOMBRE DE
QUIEN REVISA:

Gl
redhe: HiC 201

| &~ g
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SECRETARIA LOCAL DE SALUD 's-
Y FORMATO DE ACTA =2

i ALEALDIA
ALCALDIA DEVALLEDUPAR

DEVALLEDUPAR

Pagina 1 de 1
AREA: DIMENSION CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL No. DEACTA: o
LUGAR: BARRIO JOSE ANTONIO GALAN FECHA | 17/11/2023 | HORA | 500
TIPO DE Comité Mesa de Trabajo Visita de Auditoria Visita de Inspeccién
ACTIVIDAD: Reunién Capacitacién Otra/cual: JORNADA EXTRAMURAL

TEMA: JORNADA EXTRAMURAL

Brindar servicios de salud integrales, en la jornada, se realizaron atenciones individuales
de medicina general, consulta de enfermeria, vacunacion antirrabica canina y felina. asi

OBJETIVO: = o s . .
como capacitacion y campanas de prevencion sobre habitos de vida saludables,
educacion sexual y reproductiva y Promocién Salud mental, factores protectores.
POBLACION . L
OBJETIVO: comunidad general del Municipio de Valledupar.
RESPONSABLE | Firma: %&;ﬁ, %{u derbss
DEL
D'L'GDEE'\I'_CAA(‘:ﬁfNTO ANGELA SOFIA MENDEZ GUERRA
Nombre: CC. 1065612545
CONTRATISTA
Nombre Namero de Cédula Firma
VALIDADORES DEL T
ACTA MARIA ISABEL VERGEL 1.065.840.159 Moo Tuamd Vol Haar-

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

En la ciudad de Valledupar en el Barrio JOSE ANTONIO GALAN, se particip6é de la Jornada de salud
EXTRAMURAL, Por los contratistas de la SLS, dimension DCSSM.

La jornada tuvo como objetivo brindar servicios de salud integrales, en la jornada, se realizaron atenciones
individuales de medicina general, consulta de enfermeria, vacunacion antirrabica canina y felina. asi como
capacitacion y campafias de prevencidon sobre habitos de vida saludables, educacidon sexual y reproductiva y
Promocion Salud mental, factores protectores.

La jornada de salud es una actividad extramural que facilita el acceso a los servicios de salud individuales y
colectivos, mediante el acercamiento de los mismos a las comunidades que los requieren.

En la jornada se hizo mediante HEAD entrega de medicamentos a poblacion migrante, del mismo modo
entrega de anticoncepcion y planificacion, entrega de preservativos, entre otros servicios.

COMPROMISOS

No. Tareal/actividad Responsable Fecha de compromiso

1 Ninguno.

REGISTROS FOTOGRAFICOS

ANEXOS:

Listado de Asistencias.

Carrera 9 No. 16b-51, Segundo Piso - Centro. Teléfono celular: 310 6332291
e-mail: salud@valledupar-cesar.gov.co
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CONTRATO p INFO E ACTIVIDADES
E PRESTACION DE senvncuo%hai |13015 .SGR DE 2023

TA DE EV
AC 2ENCIA OBLIGACION CONTRACTUAL No 12

NUMERO DE n

CUENTA QUE 1 | NUMERO pg

TRAMITA: CONTRATO: gg&sr{sﬁ"ms i
g

MBRE

N
COMPLETODEL | ANGELA ]
CONTRATISTA: SOFIA MENDEZ GUERRA

OBLIGACION 12. Rendirj
CONTRACTUAL permitan ev?gzrmgs Mensuales de actividades con soportes que
Nciar el cumplimiento del objeto contractual.

"LUGARDE

EJECUC|ON5 SECRETARIA LOCAL DE SALUD FECHA:
[EJECUCION: | :

BREVE
\Déggzgggfg BEL :&i\:i%aalljz:s ded forma rigurosa Ia entrega de los informes de
‘1 EA CTIVIDAD: | Y demas solicitudes evidenciadas en SECOP Il

//’—f“——‘—~— —
SOPORTE(S) QUE | \!‘
VALIDAN LA | Acta de Listado de \ Registro Otro O

EJECUCION DE LA | reunion | asistencia | fotografico [X]

ACTIVIDAD: ‘ | 4OvElt
NOMBRE LIDER o Vo. Bo.

DEL AREA DEL

CUAL DEPENDE JUAN CARLOS BERMUDEZ CUELLO ) %(_&\\,\;\//7
ELCONTRATO: i m
\

ESTE ESPACIO NO LO DILIGENCIE. ES DE USO EXCLUSIVB DEL
SUPERVISOR DEL CONTRATO (llenado a mano)

APROBACION DE ., —
SOPORTES:

\ OBSERVACIONES:

1
1

\ NOMBRE DE FECHA:
| WEN REVISA:

Powered by @ CamScanner
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CONTRATO p
EP
RESTACION pe SE'J\?:S%Z“&E DE ACTIVIDADES
0 2015 -SGR DE 2023

NU
CUENTA QUE

TRAMITA: " CUENTAS
PENDIENTES:

ANGELA SOF|A MENDEZ GUERRA

Las demas obli

13.
CONTRACTUAL naturaleza de este

a 1 . .
go ctlones que surjan y que se deriven de la
Ntrato de prestacién de servicios.

’/ -Universid '
| ad Virtual - Plataforma
' LUGAR DgN- -Meet. Popular del Cesar. 08/11/2023
bEJECUC| : FECHA: | 15/11/2023
I 20/11/2023
08 : o
W /11/2023. se apoyo la organizacion para la entrega de

‘ I;\fo_rmes Y soportes que validen el cumplimiento de las
cciones del PASS del tercer y cuarto trimestre la

tDimensic_’an Convivencia Social y Salud Mental de la
' Secretaria Local de Salud.

'BREVE |
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SECRETARIA LOCAL DE SALUD -
ociE8lh e FORMATO DE ACTA ot
Pagina 1 de 6
AREA: B No. DE ACTA:
' DIMENSION CONVIVENCIA SOCIAL No diligencie este campo
Y SALUD MENTAL.
) CRA 30 No 3-94 8 de 08:00am A
LUGAR: FECHA |oviembre | HORA 115:30m
2023
TIPO DE Comité Mesa de Trabajo Visita de Auditoria Ir:/slsggc?gn
ACTIVIDAD: Reunién Capacitacion Otra/cual:
TEMA: Responder por la adecuada conservacion, organizacion, uso y manejo de los

documentos y archivos que se deriven del ejercicio de sus obligaciones
contractuales, acorde con la normatividad vigente.

T HE Apoyar en la entrega de informes y soportes que validen el cumplimiento de
: las acciones del PASS del tercer y cuarto trimestre la Dimension
Convivencia Social y Salud Mental de la Secretaria Local de Salud.

POBLACION ]
OBJETIVO: La comunidad de Valledupar.
RESPONSABLE | . Py ©
DEL '
DILIGENCIAMIENTO
DEL ACTA :
Nombre: NURY GONZALEZ HERRERA
49.690.585
Nombre NUumero de Cédula Firma

VALIDADORES DEL ‘
ACTA 1.065.599.961 0 ﬁm;
LEIDY MANOSALVA

ANGELA MENDEZ Ponels Midear

1.065.612.545

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

En la ciudad de Valledupar el dia 8 de noviembre se realiza mesa de trabajo por parte de las
psicologas contratistas arriba firmantes con el objetivo de Apoyar en la entrega de informes y
soportes que validen el cumplimiento de lasacciones del PASS de la Dimension Convivencia

Social y Salud Mental del tercer trimestre y asi como el seguimiento de metas de productos y

de resultados para el cuarto trimestre.

En conclusion, realizamos la revisién de las actas de cada referente de la dimension con el
cumplimiento de estas en el tercer trimestre a satisfaccion e ingreso al drive, cronograma de

actividades a seguir en el mes de noviembre y contratista responsable para la ejecucion en el

cuarto trimestre.

Carrera 9 No. 16b-51, Segundo Piso - Centro. Teléfono celular: 310 6332291


mailto:salud@valledupar-cesar.gov.co

SECRETARIA LOCAL DE SALUD
FORMATO DE ACTA

ALCALDIA
DE VALLEDUPAR

Péagina 2 de 6

CRONOGRAMA DE ACCION DEL PASS SUBIDAS AL DRIVE

ACCIONES PASS
MESA
COMITE
ZOE
RED COMUNITARIA
MHGAP
SUPRE
HOGARES GERIATRICOS

TERCER TRIMESTRE
OK

OK

OK

OK (falta acta en fisico)
OK

OK (2 Ejercito y CRAV)
OK

CUARTO TRIMESTRE

No hay acciones pendientes.

OK
4, (HEAD nevada, CDV 2, GDPV)

CRONOGRAMA DE ACCIONES DEL PASS PENDIENTES EN LA DIMENSION

ACCIONES PASS PENDIENTES
MESA SUICIDIO

COMITE SALUD MENTAL

ZOE

RED COMUNITARIA

MHGAP

CUARTO TRIMESTRE

FABIO Y OSIRIS

LEYDIS, MARIA ISABEL, LUZ KARIME
No hay acciones pendientes.
ISABEL Y EQUIPO

OK

SUPRE

FALTAN 2 FABIO Y YULI DE ALBA

HOGARES GERIATRICOS

ANGELA, LUZ KARIME, OSIRIS Y CINDY

SEGUIMIENTO IPS

NURY, CARLOS EQUIPO

SEGUIMIENTO EPS

CECILIA, CARLOS Y EQUIPO

JORNADA CONMEMORATIVA 25 NOV

ISABEL Y LEYDIS.

soportes del tercer trimestre.

Se hace entrega al Dr. JUAN CARLOS BERMUDEZ, de la AZ debidamente alimentada con sus

Siendo las 12:30M damos por terminada la mesa de trabajo.

REGISTROS FOTOGRAFICOS

Carrera 9 No. 16b-51, Segundo Piso - Centro. Teléfono celular: 310 6332291
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ACTA DE REUNIONES
FECHA 15 de noviembre de 2023
ACTA No. 403
OBJETIVO Realizar tres (3) ciclos de ASISTENCIA TECNICA a las 25

ESE de baja complejidad para la implementacion de tamizajes
que permitan la identificacién de riesgos en salud mental y
consumo de SPA y la herramienta MhGAP.

LUGAR Virtual — Plataforma Meet.
ELABORADA POR: Liliana Herrera
ORDEN DEL DIA
TEMAS TRATANTE

Tamizajes para Identificacion de Riesgos de
consumo de SPA y Trastornos Mentales.

Guias MhGAP y Guias de Practica Clinica.

Conclusiones y Cierre.

ASPECTOS GENERALES

REVISION COMPROMISOS ANTERIORES

N/A

DESARROLLO DE LA REUNION

El 15 de noviembre de 2023 siendo las 8:00 am, se da inicio al desarrollo de capacidades
al personal asistencial de las ESE y Entidades Territoriales del departamento del Cesar
en Tamizajes para identificacion de riesgos asociados al consumo de sustancias
psicoactivas y Trastornos Mentales, asi como de Guias y protocolos de atencion en salud
mental.

Siendo las 8:00 am se realiza apertura del link y se da la bienvenida a los participantes y
se realiza la presentacion de las profesionales a cargo: Liliana Herrera, Dellys Muegues y
Janitza Gomez.

Se explica el objetivo de la actividad, contando con la participacion de profesionales
referentes de 14 de las ESE del departamento de los siguientes municipios: Valledupar,
Curumani, Tamalameque, Becerril, Gamarra, Codazzi, Chimichagua, El paso, San Diego,
Bosconia, La Jagua de Ibirico, San Martin, Curumani y San Alberto.

Siendo las 8:05 am la profesional Liliana Herrera realiza la proyeccion del video que
muestra las acciones realizadas desde la dimension Convivencia Social y Salud Mental.
Seguidamente, siendo las 8: 10 am socializa la definicion se acuerdo a la OMS como
quien define “el uso de una prueba sencilla en una poblacién saludable, para identificar a
aquellos individuos que tienen alguna patologia, pero que todavia no presentan
sintomas”. El reconocimiento temprano permite realizar intervenciones antes que se
presenten dafios irreversibles. La Resolucion 518 de 2015 define Tamizaje en el PIC,
como el “Conjunto de métodos o instrumentos de alta sensibilidad, aplicados sobre una
poblacién para identificar eventos que generan una alta externalidad, dirigidos a
poblaciones vulnerables y con dificil acceso”. Se resalta la importancia que para la
aplicacion de los tamizajes se debe realizar mesas de concertacién con la red prestadora




y aseguradora para poder garantizar la atencién integral de las personas que sean
identificadas con algun riesgo para salud mental o consumo de sustancias. Como primer
tamizaje se socializa el AUDITT el cual fue desarrollado para detectar el consumo
excesivo de alcohol y en particular para ayudar a los clinicos a identificar a aquellas
personas que podrian beneficiarse de la reduccion o abandono del consumo, para mayor
entendimiento se realiza ejercicio con el formulario de preguntas del tamizaje. Se realiza
rondas de preguntas y los asistentes refieren haber entendido. Segundo tamizaje es el
ASSIST que es la prueba de deteccion de consumo de alcohol, tabaco y sustancias
(assist, por sus siglas en inglés) fue desarrollada por un grupo internacional de
investigadores y médicos especialistas en adicciones bajo el auspicio de la organizacion
mundial de la salud (oms). Este tamizaje se aplica como un flujograma ya que si a la
primera pregunta responde NO se pasa a la ultima pregunta y se cierra con entrevista
motivacional, pero si la respuesta es Sl se debe seguir la aplicacion, una vez aclarado eso
se da paso a la socializacion del formulario de identificacion de riesgos.

Posteriormente, siendo las 8:30 continua la profesional Dellys Muegues con el tercer
tamizaje el cual es el SRQ que se aplicado en adolescente, jovenes y adultos para
identificar sintomas este instrumento mide cinco areas especificas: depresion, ansiedad,
alcoholismo, psicosis y epilepsia, El instrumento indaga sobre situaciones especificas que
haya vivido la persona en los ultimos 30 dias. Se debe leer cada pregunta y si el
profesional observa que la persona no esta segura de alguna respuesta, debe intentar
profundizarla para clarificarla. Se socializa el instrumento aclarando que a través de esta
aplicacion no se realiza diagndstico sino solo la percepcion de riesgos y que se debe
remitir a un especialista. El cuarto tamizaje RQC Este instrumento se focaliza en la
deteccion de problemas de salud mental en nifios y adolescentes, y puede ser aplicado
hasta los 15 afios. Las preguntas del instrumento vienen disefiadas de tal forma que
puedan ser realizadas al padre o tutor del nifio (a), por lo cual el profesional de los
servicios las debe adaptar para hacerlas a los adolescente y jovenes directamente. Se
realiza ronda de preguntas donde todos los asistentes responden que todo va claro y
entendido a este punto de la asistencia técnica.

Se finaliza la tematica con la escala de ZARITH la cual es una escala para evaluar la
sobrecarga de los cuidadores y consta de 22 items que evaluan las repercusiones
negativas sobre determinadas areas de la vida diaria asociada con: salud fisica, salud
mental, actividades sociales, recursos economicos. La escala de Zarit es de gran ayuda
para determinar si un cuidador sufre el famoso sindrome del cuidador quemado. Se trata
de un estado de afectacion generalizado, que es provocado por la carga que supone
cuidar de una persona dependiente. Siendo las 8:55 am se aclaran las dudas expuestas.

Siendo las 9:00 am Continua la Dra. Janitza Gémez con la introduccion de la Guia
MhGAP y guia de practica clinica de prevencién y atencidon de la conducta suicida,
destacando que la primera es disefiada por la OMS con el objetivo de minimizar las
brechas en salud en la baja complejidad o nivel no especializado de atencion, recalcando
que ambas estan adoptadas por el Ministerio de Salud y Proteccién Social. Se indaga
sobre el conocimiento de estas, encontrando que los profesionales no la conocen. Se
explican las manifestaciones comunes de todos los trastornos, Depresion, Psicosis,
Epilepsia, Trastornos conductuales del nifio, Demencia, trastornos por uso de SPA y
Autolesion o suicidio, destacando que el departamento realiza seguimiento y desarrollo de
capacidades en las priorizadas: suicidio, depresion y consumo de SPA, teniendo en
cuenta que en los datos de SIVIGILA, Caracterizacion poblacional y RIPS es lo que mas
se presenta. Se describen los conceptos relacionados con la conducta suicida, teniendo




en cuenta MhGAP y GPC. Se describen los diferentes conceptos o términos de la
conducta suicida como lo son: ideas suicidas, intento de suicidio y suicidio. Se
explica como realizar la evaluacién, el manejo y el seguimiento teniendo en cuenta
los protocolos 1, 2 y 3 de las guias segun el riesgo identificado en el usuario. Se
explican las intervenciones psicosociales a realizar, las cuales incluyen brindar
apoyo al usuario, a los cuidadores y la psicoeducacion. Se explican las
responsabilidades de los profesionales de salud ante los casos derivados de la
ideacion y/o conducta suicida teniendo en cuenta el codigo penal de omision de
socorro. Se explica también el proceso de confidencialidad en la atencion del
paciente con conducta suicida, destacando la importancia de describir todo lo
realizado en la historia clinica de una amplia. Se finaliza esta intervencion
aclarando las dudas. Se hace capacitacion de GPC priorizada Intento de suicidio,
donde se plantea las recomendaciones de atencion seguimiento y remisién con
especialista , el seguimiento, tratamiento de intoxicacion haciendo énfasis de la
linea de toxicologia 018000916012. Linea Vital de atencion en salud mental en el
departamento del Cesar es la Linea Vital 125 , centros de escuchas y orientacion y
centro reguladores de urgencia y emergencia el CRUE, El apoyo psicosocial con
recomendacion signos de alarmas.Se hace énfasis en las responsabilidades de
salud ante los casos atendidos por conducta suicida que se fundamenta es la
produccion de un dafo originado por una conducta inadecuada, no voluntaria pero
que debio ser prevista y en la que se ha vulnerado el deber objetivo de cuidado:
Imprudente (asumiendo riesgos innecesarios, como guardar el secreto del
paciente en el que le expuso su deseo de suicidarse y este consuma el suicidio)
Negligente (con grave dejadez o descuido, omite la informacion a terceros)
“llmperita (carencia de conocimientos o de experiencia, desestimar la amenaza
suicida).Articulo 131, del codigo penal sobre Omision de socorro. “El que omitiere,
sin justa causa, auxiliar a una persona cuya vida o salud se encontrare en grave
peligro, incurrira en prision de 2 a 4 afos”.Por todo lo anterior se hace énfasis en
el diligenciamiento amplio de la atencién realizada o los usuarios en las historias
clinicas.

Se finaliza a las 10:15 am aclarando las preguntas y dudas y realizando
recomendaciones a tener en cuenta, que se debe hacer y que no en las consultas
y atenciones realizadas a los usuarios con trastornos mentales, neurolégicos y por
consumo de sustancias psicoactivas. Se hace especial énfasis en el uso de las
guias para los casos descritos, la importancia de descargarlas en los
computadores y celulares como herramienta de trabajo, destacando que estas
incluyen el paso a paso para realizar cada una de las recomendaciones, como por
ejemplo, como activar la red o apoyo psicosocial, como realizar psicoeducacion,
medicamentos a utilizar, etc haciendo énfasis en la descripcion detallada en la
historia clinica de todas las acciones y recomendaciones impartidas al usuario y
familia. Se envia acta con documentos de estudio a los participantes y a los no
asistentes para estudio del material e implementacion de los mismos.




COMPROMISOS ADQUIRIDOS

ACTIVIDAD

RESPONSABLE

FECHA
CUMPLIMIENTO

Implementar las guias de atencion,
estrategia MhGAP y rutas de atencion y
plasmar en historias clinicas las
acciones realizadas, asi como fortalecer
la adopcién e implementacion de
tamizajes para identificacion de riesgos
asociados a la salud mental y al
consumo de SPA.

Implementar la aplicacién de los
tamizajes en diferentes entornos,
teniendo en cuenta las orientaciones
brindadas basadas en la res 0518 de
2015.

Envio del acta y material didactico a los
asistentes.

Talento Humano de
Cada ESE

Profesionales de
Salud de las
diferentes
instituciones.

Profesionales de
apoyo SSD.

Cuarto Trimestre del
ano 2023.

Inmediato.

ASISTENTES
Se anexa evidencia fotografica y lista de asistencia, convocatoria y pantallazo de

envio del material.
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SEGUN RESOLUCION

Se pueden realizar en &mbitos o entornos diferentes al de las instituciones en salud. D

dayana salas Salud Mental Ces...
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liliana herrera herrera (Presentar)

Test AUDHT (AkoholUse Disorders entication Test
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lilana herreraherr... | maria barreto ingrid manjarres

dayana salas Salud Mental Cesar
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Salud Mental Chimi...

8:15 | moo-ppne-ocw
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Salud Mental Cesar (Presentar)

Personas
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Todas s heramentas  Ecear  Converte  Firmar

Jhon Jairo Sanchez
N

%

heramentas Q &®

Johannys Angulo Cabrera
®

%

aue debido al tiempo que dedica
r no tiene suficiente tiempo para

Lidu Gémez
=

#

iente agobiado por intentar
ompatibilizar el cuidado de su familiar cd Lina Fernanda Dulcey
lidades (trabato, familia)? N

#%

#

Marcela Figueredo

<Piensa que el cuidar de su familiar afecta Mary Davila Schiegel
neastivamente ®

a relacion que usted tiene con otros.

%

miemb amilia?

NEIVIS ALFARO
£Tiene miedo por el futuro de su familiar? ®

2Piensa que su familiar de

%

nte tenso cuando e

2 Salud Mental Cesar

Anf B
2Piensa que su salud ha empeorado debic

(5]

a tener que cuidar de su familiar? Salud Mental Cesar
le gustaria debido al cuidado de su
familiar

Salud Mental Chimichagua
2Piensa ue su vida social se ha visto s

secreeria de sakul
-
s M S S

Stephanie Zuleta
®
secrearia de salud Marcela Figueredo. Salud Mental Chi

Salud Mental Cesar liliana herrera her.
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J  Janitza Gomez (Presentar)

Mensajes de la llamada

Los mensajes solo se muestran a los participantes de
J lallamada y se eliminan cuando termina

UBICACION ADAPTACION SUGERIDA OBSERVACIONES Sana Menn Lesar 53
P tefcera | "CONSULTE A UN ESPECIALISTA de | CONSULTE A UN ESPECIALISTA de saud |Se
Gtimo | sakud menta i est dispontie’

hormackndl Enlace de conexién 9:00 am meet google.com/ajd-
tercer

tal 5 ests dspondle. Liame 2 la finea do | finaldel erunciaco. Janitza Gomez xehvplo
orentacién toxicalogica nacional 018000-916012°

Enlace de conexién 9:00 am meet.google.com/ajd-
xehvpfo

S .

meet google. com/ajd-xehv-pfo

Salud Mental Cesar

asistencia

TQ

ttps:/forms. ale/ym3

por favor, las personas que no hallan diligenciado la
asistencia, les paso el link

liliana herrera herrera

9:01 | moo-ppne-ocw
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Salud Mental Cesar (Presentar)
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Datos deidentificacion personal:

[Primer nombre | Segundo nombre | _rimer apeitido | Segundo apeiiido | :
L [ I I ] e Q

Janitza Gomez Jhon Jairo Sanchez
TIPO DE IENTIFICACION: RE T

e pBloroo

e ingrid manjarres.
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liliana herrera herrera
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Marca temporal

15/11/2023 8:02:06
15/11/2023 8:08:25
15/11/2023 8:11:15
15/11/2023 8:16:11
15/11/2023 8:17:19
15/11/2023 8:17:36
15/11/2023 8:19:31
15/11/2023 8:19:58
15/11/2023 8:23:01
15/11/2023 8:24:42
15/11/2023 8:26:28
15/11/2023 8:30:17
15/11/2023 8:31:45
15/11/2023 8:36:17
15/11/2023 8:41:09
15/11/2023 8:41:15
15/11/2023 8:43:59
15/11/2023 8:44:55
15/11/2023 8:48:50
15/11/2023 8:49:56
15/11/2023 8:51:31
15/11/2023 8:51:32
15/11/2023 8:55:29
15/11/2023 8:58:25
15/11/2023 8:58:30
15/11/2023 9:09:32
15/11/2023 9:14:34
15/11/2023 9:20:12
15/11/2023 9:20:50

NOMNBRES Y APELLID( MUNICIPIO
Liliana Herrera Valledupar
janitza gomez ureche valledupar

Laura Marcela Belefio Pa Chimichagua

lina fernanda dulcey quitic san martin

JHON JAIRO SANCHEZ BOSCONIA
DELLYS MUEGUES MAE VALLEDUPAR
Eliana Cristina Lépez Mie La Jagua de Ibirico
Maria José Barreto alvare Becerril
JOHANNYS ANGULO CA CODAZZI

Marcela Figueredo Range El paso

Lidu Johana Gomez Arau San Diego cesar
NEIVIS LISSETTE ALFAF CURUMANI

Maria Benilda Davila Schl Chimichagua
Maribel Orellano Jiménez Chimichagua
dayana dorieth salas baqi agustin codazzi
Jennifer Niz Medina Gamarra

Maria isabel vergel mufio: Valledupar

Cindy Paola Davila Martir Valledupar, César
NEIVIS LISSETTE ALFAF CURUMANI
Angela Sofia Méndez Gut Valledupar
Stephanie Zuleta Cruz  Becerril

Maria Benilda Davila Schl Chimichagua
Nury Gonzalez Herrera  Valledupar
Cecilia Acosta Mufoz Valledupar
Luzkarime fernandez Valledupar
Leydis manosalva pino  Valledupar

Yibey Smith Rodriguez  San Alberto
RAMIRO GOMEZ CAMP| TAMALAMEQUE

Mary Cruz guerrero leal Curumani

PROFESION
Enfermera
PSIQUIATRA
Psicéloga
psicologa
PSICOLOGO
ENFERMERA
Psicéloga
Psicéloga
PSICOLOGA
Bacteriologa
Psicologa
ENFERMERA
Psicologa

Microbidloga Esp. Sistem

psicologa
Psicologia
Psicologa
Psicologa
ENFERMERA
Socidloga
Psicologa
Psicéloga
Psicologa
Enfermera
Psicologa
Psicoéloga
Psicologa

AUDITOR DE CALIDAD
Aux enfermeria

INSTITUCION
Ssd salud mental Lilianacaroh@gmail.com
SSD-SALUD MENTALYY (janitzagomezureche@hot
Alcaldia saludmentalchimichagua
hospital alvaro ramirez gc linafernandadulcey@gma
HOSPITAL SAN JUAN B( jho07sanchez@gmail.con
SECRETARIA DE SALULC DELLYSMUEGUES@OQOU
Alcaldia municipal -La Ja¢ nanalopez487@gmail.cor
ESE Hospital San José hsiau731@gmail.com
SECRETARIA DE SALULC JOHAC23J@GMAIL.CON
Secretaria de salud munic Salud@elpaso-cesar.gov.
Hospital el socorro lidu_gomeza@hotmail.co
E.S.E HOSPITAL CRISTIL liceth.saca@gmail.com
E.S.E Hospital Inmaculad mariadavila27@hotmail.c
Alcaldia municipal chimicl maribelunidos47@gmail.c
hospital Agustin Codazzi doriethdayanasalas@gm:
Hospital Olaya Herrera  jennifer302021@gmail.co
Secretaria local de salud isabelvergel98@gmail.coi
Secretaria local de salud Paoladavila10@hotmail.c
E.S.E HOSPITAL CRISTIL. liceth.saca@gmail.com
Secretaria salud Municipe angelamendezg90@gmai
Alcaldia stephanie_zc17@hotmail
E.S.E Hospital Inmaculad mariadavila27@hotmail.c
Secretaria Local de salud NurygonzalezO4@hotmai
Secretaria local de salud ceciliaacosta.25@hotmail
Secretaria de salud Luzka903@gmail.com
SLS salud DCSSM Leidy2807@gmail.com
Hospital Lazaro Alfonso F siau@esehlahl-sanalbertc
ESE HOSPITAL TAMALA ragoca2007 @gmail.com
H.c.m.p marycruz24hot@gmail.co

CORREO ELECTRONIC( TELEFONO

3165216026
3043374665
3135143086
3102894382
3156598538
3168652318
3207561016
3122508721
3245886681
3166220619
3128401911
3214579033
3014450231
3205363665
3207383750
3152185859
3505268421
3184927099
3214579033
3004224199
3012446968
3014450231
3013667539
3163427998
3016832996
3005162832
3158283403
3207504620
3207549963
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AREA: Dimension Convivencia Social y Salud Mental DCSSM No. DE ACTA: e
LUGAR: AUDITORIO MIGUEL VICENTE FECHA 20/11/2023 HORA | 8:00AM
ARROYO - UPC HURTADO
TIPO DE Comité Mesa de Trabajo Visita de Auditoria Visita de Inspeccion
ACTIVIDAD: Reunién Capacitacion Otral/cual:
TEMA:

VIII CONGRESO INTERNACIONAL- psicologia y salud mental psico-2023

Congreso VIII, de psicologia y salud mental, panelistas desde diferentes enfoques
y multiple perspectiva ante la salud mental, actualizaciéon en temas y nuevos
OBJETIVO: retos.

POBLACION
OBJETIVO: Comunidad en General

el Wiviel Uror
RESPONSABLE DEL | Firma: Uao Tuomd vasel Usor

D"-'Glfé‘l_cn"."rf”m MARIA ISABEL VERGEL
Nombre: CC.1.065.840.159
CONTRATISTA
Nombre Numero de Cédula Firma
VALIDADORES DEL
ACTA LEYDIS MANOSALVA 1.065.599.961 @Q@J@ fin
NURY GONZALEZ H. 49.690.585 e e
CINDY AVILA 1065634014 CXedy Daviia
ANGELA MENDEZ 1065612545 Borels Mordeac
LUZ KARIME FERNADEZ 1065830498 |k Terdnde
FABIO DE LA HOZ 1.095.821.046 A
JULIANY DE ALBA 1.042.444.591 %Eﬂdw

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
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En la ciudad de Valledupar en la universidad popular del cesar sede Hurtado, en el auditorio MIGUEL VICENTE
ARROYO, se realizd el congreso VIII INTERNACIONAL de la salud mental, Se da la bienvenida por parte del DR.
JUAN CARLOS BERMUDEZ, donde nos agradece por el espacio brindado, también felicita a los participantes|
presente psicélogos, debido a que es el dia del psicdlogo, brinda la bienvenida y el apoyo que hace el equipo de
la dimensiéon de convivencia social y salud mental DCSSM y asi mismo le brinda el espacio al DR HOLMER
JIMENEZ,donde el DR Brinda la bienvenida a los participantes, también da palabras de agradecimiento por la
participacion seguidamente permite que se dé inicio al congreso.

Se da inicio con los temas a tratar que son:
e Inteligencia artificial —
ORLANDO SCOPPETA — TEL:3003253100
e Problemas de Salud mental en estudiantes universitario
LORENA CUDRIS
e Psicologa organizacional, psicologia politica 2 perspectiva
ADRIANA ACOSTA

Seguidamente ORLANDO SCOPETTA, brinda la bienvenida a los participantes, continua con el tema de la
inteligencia artificial, nos brinda pautas de algoritmo para la utilizacion delt uso del teléfono.

Menciona algunas IA, también dialoga sobre la evaluacion del impacto psicoldgico de las IA, algunos algoritmos
adictivos.

Campo de garantizar el uso ético de la IA salud mental, el presenta un algoritmo, hay que lidiar con las
implicaciones éticas del uso de la IA, para aplicaciones como la terapia, el diagndstico y las predicciones.

Como la IA, ha venido reemplazando algunos trabajos, esto tiene un impacto en la salud mental.

Seguidamente sigue la DRA LORENA CUDRIS, con el tema Problemas de Salud mental en estudiantes
universitario, cuando un estudiante tiene un problema de salud mental, tiene bajo rendimiento académico, se
puede llegar a la desercidn, un 75% no recibe alumnos con estos problemas, no reciben tratamiento.

MITOS — REALIDADES

¢los sintomas de los problemas del estado de animo, en muchas ocasiones se confunden con sintomas de una

enfermedad fisica?
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Verdadero. Debido a que es muchas veces mas facil buscar un medicamento y tomarselo, que validar emociones y reconocer
que se tiene un problema de salud mental.
;la depresion se refiere unicamente a “sentirse o estar triste”?Falso, la depresion constituye un problema de salud mental
mas complejo que involucra mas de una emocion o estado de animo negativo.
;, Como distinguir la depresion?
'VIDEO - YO TENIA UN PERRO NEGRO
Ansiedad
Cuales son los sintomas.
Cansancio excesivo
Problemas de suefio
[rritabilidad
;,COMO PODEMOS CUIDARNOS?
e ESTILO DE VIDA
e ACTIVIDAD FISICA
e APOYO SOCIAL
e GESTIONAR EMOCIONES
Programa de YO PUEDO SEGUIRME BIEN
Tratamiento a estudiantes, se busca evaluar los efectos con depresion y ansiedad.

www.yopuedosentirmebien.com

La plataforma tiene accesibilidad por cualquier tipo de persona, se busca disminuir la barrera de acceso que se
tiene hacia un profesional en salud mental.

La plataforma es muy completa, hay varios niveles los cuales se desbloquean para seguir con los modulos.
cognitivo-conductual, se encuentran una serie de conclusiones donde son cartas por los usuarios ANONIMAS,
donde agradecen al programa por el apoyo que les brinda a sus usuarios, se brinda el cierre con la importancia
de la salud mental.

seguidamente se brinda un espacio para una adolescente psicologa el cual nos brinda un show con piano, con
canciones que son alusivas a la vida.

por ultimo se da la intervencion de la Dra. ADRIANA RAMOQS, el cual nos plantea 2 perspectivas desde la
psicologia politica también nos habla sobre el impacto de la politica en la actualidad.

se da el cierre siendo las 12:00pm, con la satisfaccion de que el publico se encontré bastante activo y
participativos en las actividades de los exponentes.

REGISTROS FOTOGRAFICOS
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ANEXOS: Se Anexa listado de asistencia de la poblacion atendida.




